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Аннотация. В статье обсуждается вопрос реализации духовно-нравственного потенциала хорового искус-

ства в процессе воспитания учащихся православной гимназии. Важность духовно-нравственного воспитания 

личности подтверждается принятыми правительственными решениями, закрепленными в государственных 

документах. Подчеркивается особая роль православия в воспитании человека в непростых современных усло-

виях. Раскрывается духовно-нравственный потенциал хорового искусства, который состоит в глубинной цен-

ностной сущности музыкальных произведений, вызывающих эмпатийное переживание у исполнителя и слу-

шателя. Особое внимание уделяется роли русской церковной музыки в воспитании личности. Характеризу-

ется музыкальная интонация как средство выражения воспитательного потенциала. Рассматриваются осно-

вополагающие элементы использования духовно-нравственного потенциала хорового искусства в воспитании 

учащихся православной гимназии: применение высокохудожественного репертуара, обладающего духовно-

нравственной ценностью; хоровая концертно-исполнительская деятельность духовно-нравственной тематики; 

богослужебно-певческая практика. 
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Введение© 

Сегодня проблема духовно-нравственного воспи-

тания подрастающего поколения приобретает особую 

актуальность: «мнение о полной и безвозвратной 

утере нашим обществом нравственных норм … стало 

сегодня практически общепринятым» [6, c. 284]. Со-

временная неблагоприятная обстановка в нашей 

стране характеризуется возросшим интересом к ма-

териальному богатству, различного рода развлече-

ниям, ростом потребительского отношения, ощуще-

нием вседозволенности и т. д. Духовно-нравственная 

деградация граждан является не меньшей опасно-

стью, чем внешние угрозы на межгосударственном 

уровне. Важность духовно-нравственного воспита-

ния личности подчеркивается в Конституции Рос-

сийской Федерации, Указе Президента РФ от 

02.07.2021 № 400 «О Стратегии национальной без-

опасности Российской Федерации», Указе Прези-

дента РФ от 09.11.2022 г. № 809 «Об утверждении 
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Основ государственной политики по сохранению и 

укреплению традиционных российских духовно-

нравственных ценностей». Данный Указ гласит: 

«особая роль в становлении и укреплении традици-

онных ценностей принадлежит православию» [13]. 

В настоящее время деятельность Церкви в отно-

шении духовно-нравственного воспитания человека 

занимает ведущее место в сфере ее социального слу-

жения [6]. Значение православия в воспитании детей 

и молодежи определяется высокой духовностью и 

нравственностью, которые сопровождают все право-

славное вероучение, опирающееся на Священное Пи-

сание. Верующие родители, которые заинтересованы 

в воспитании своего ребенка на основе православных 

ценностей в окружении единомышленников, стре-

мятся направить его на учебу в религиозную органи-

зацию – православную гимназию, сочетающую в себе 

обучение по государственным стандартам и 
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православную составляющую в виде церковно-рели-

гиозных предметов и воспитательного элемента. 

В образовательный процесс гимназии включены 

музыкально-хоровые занятия, влияющие на воспи-

тание учащихся. Нравственное начало сквозит в под-

линном искусстве: «мы не знаем ни одного музы-

кального произведения, воспевающего злобу, нена-

висть, разбой. Может быть, такие и создавались кем-

нибудь, но они не могли быть большим искусством», 

– высказывался Д. Д. Шостакович [15, c. 15]. Лю-

бовь к Родине, высокая роль семьи, уважение к стар-

шему поколению, милосердие и другие вечные цен-

ности запечатлены в хоровых произведениях, явля-

ющихся неисчерпаемым кладезем нравственных 

норм, духовных ориентиров. 

Цель настоящего исследования заключается в 

раскрытии духовно-нравственного потенциала хоро-

вого искусства и выявлении основополагающих эле-

ментов его реализации в воспитании учащихся пра-

вославной гимназии. 

Результаты 

Отражение духовно-нравственных ценностей хо-

рового произведения в человеческой личности проис-

ходит благодаря эмоциональному характеру хоровой 

музыки: «музыка обладает могучим эмоциональным 

воздействием, она пробуждает в человеке добрые 

чувства, делает его выше, чище, лучше» [14, c. 7]. 

Через пение или слушание произведения осуществ-

ляется осознание его внутреннего нравственного со-

держания, эмоциональное сопереживание, что со-

звучно понятию «уподобление», обозначающему 

«стремление к постижению глубинной сути объекта» 

по выражению Е. А. Бодиной [3, c. 53]. Целью та-

кого уподобления является «создание себя “нового” 

по образу и подобию объекта» [4, c. 3]. 

В процессе исполнения хорового произведения, 

наделенного словом, эмоционально-эмпатийное сопе-

реживание, «уподобление» происходит более глу-

боко и ярко, чем при исполнении инструментальной 

музыки. Ведь «…музыкальный инструмент не может 

говорить, а потому не может молиться, поучать, по-

вествовать. … Инструментальная музыка создает 

только определенное настроение» [5, c. 59-60]. Ос-

новная характерная черта хорового пения – это зву-

чание комплекса уникальных «живых» человече-

ских голосов, обладающих разнообразием тембров, со-

здающих целый спектр звуков, обертонов, которые по-

рождают новый уникальный творческий продукт и 

способны отразить внутреннюю духовно богатую сущ-

ность произведения. Такое явление можно назвать 

«эмерджентностью», ведь «ансамблевый звук не про-

стая сумма, а новое качество. Голоса певцов сложным 

образом взаимодействуют между собой» [11, c. 102]. 

Поэтому хор способен оказывать сильное эмоциональ-

ное влияние на личность и возбудить духовно-нрав-

ственные чувства и устремления. 

На «дух» музыки как неотъемлемую важнейшую 

составляющую произведения обращает внимание 

С. Г. Нейгауз, он описывает впечатления от испол-

нения сочинений выдающихся композиторов-роман-

тиков: «…Кажется, будто слышишь не звуки …, а 

живой голос души, преисполненный великой доб-

роты и любви к людям и жизни. Чтобы 

приблизиться к этой ступени одухотворенности, ис-

полнителю необходимы величайшая искренность и 

страстная влюбленность в произведения …, которая 

одна только способна оградить его от перевеса мате-

риала – пусть даже очень добросовестного и краси-

вого самого по себе – над духом сочинения» [9, 

c. 397]. Из этого следует, что и духовно-нравственное 

воспитание, преображение личности через музы-

кальное произведение может происходить только то-

гда, когда исполнитель, а следовательно – и слуша-

тель, проникает в «дух» этого произведения, погру-

жается в него всем своим сердцем. Под «духом» 

здесь следует понимать глубинную духовную суть, 

нравственный смысл произведения. Такое постиже-

ние «духа» учащимися православной гимназии 

должно осуществляться на протяжении каждого мо-

мента соприкосновения с хоровым искусством под 

руководством педагога-руководителя. 

Отдельный пласт хорового творчества занимает 

русская церковная музыка, составляющая ядро пра-

вославного богослужения. Слово каждого песнопе-

ния «в соединении с легко запоминаемой мелодией, 

глубоко внедряется в сознание и память верующих» 

[5, c. 64], проникает в душу человека, помогает 

постичь смысл молитвы. Основу современных песно-

пений заложило старинное богослужебное пение – 

одноголосное, унисонное, являющееся памятником 

древнерусского музыкально-хорового искусства. Гос-

подствовавшие со времен Крещения Руси знамен-

ный, киевский, греческий распевы, кондакарное, де-

мественное пение и др. отличались особой «духовно-

стью» мелодико-ритмической основы (диатоника, 

несимметричность ритма и т.д.). Музыкальная сто-

рона распевов «бесстрастна», лишена яркой «чув-

ственности», экспрессии и способна устремить чело-

века к молитве, возвести его мысли и сердце к веч-

ному, Божественному и тем самым наставить на ду-

шеспасительный путь духовной жизни. Мелодика 

древних песнопений, по словам В. И. Мартынова, ха-

рактеризуется «прекрасноблагостью и духовностью», и 

«представляет собой преображенное православием ка-

тарсическое начало, возводящее душу через ангелопо-

добие знаменного распева к богоподобию и обожению» 

[8, c. 131]. Таков духовно-нравственный потенциал 

древнего песнотворчества, являющегося прообразом со-

временных церковных произведений и эталоном мо-

литвенности, духовности в музыке. 

Современная русская церковная музыка пред-

ставлена многоголосием, облеченным в гомофонно-

гармонический, аккордовый, имитационный поли-

фонический, гетерофонный и др. стили изложения, 

яркостью и многообразием гармонической и ладовой 

палитры, ритмического рисунка, который обрел сим-

метричность, богатством штрихов, динамики, аго-

гики. Несмотря на то, что церковная музыка сегодня 

имеет новую архитектонику, она также обладает ду-

ховно-нравственным потенциалом. Известные рус-

ские композиторы, такие как П. И. Чайковский, 

А. Д. Кастальский, П. Г. Чесноков, С. В. Рахмани-

нов и др. активно применяли в своем творчестве об-

работки древних распевов, значительно обогащая их, 

тем самым внеся свой весомый вклад в развитие бо-

гослужебного пения. 
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Воспитательный потенциал сосредоточен в музы-

кальной интонации – важнейшей составляющей хо-

рового произведения, включающей в себя сочетание 

таких компонентов, как ритм, мелодия, штрихи, 

темп и т.д. Интонация представляет собой «зерно» 

музыкальной ткани, передающее определенный об-

раз и ценностный смысл, способный проявиться в ду-

ховной сфере человека через эмоциональность и яр-

кость своего выражения.  

Значимость интонации в духовно-нравственном 

воспитании подтверждается в высказывании 

С. В. Смоленского. Он говорит о глубоком впечатле-

нии, которое произвела на святого Иоанна Крон-

штадтского музыкальная интонация песнопения 

А. Д. Кастальского «Милосердия двери», посвящен-

ное Божией Матери: «Горячо молясь, он был непод-

ражаем, умилителен, слушая Ваши звуки. Должно 

быть, его молитва передалась певцам, и “Милосер-

дия двери” уже со слов “надеющиеся” зазвучала 

чрезвычайно мощно и возвышенно» [Цит. по: 7, 

c. 582-583].  

В процессе духовно-нравственного воспитания в 

православной гимназии на хоровых занятиях необ-

ходимо обращать особое внимание учащихся на ин-

тонацию при исполнении музыкального произведе-

ния и пении упражнений. Например, чтобы выра-

зить интонацию ласки в распевке «Мамочка моя – я 

люблю тебя», проводится ассоциация с нежной 

улыбкой мамы, мягкостью и теплотой, отображен-

ной на иконе Божьей Матери с Младенцем и т.д. 

Среди основополагающих элементов реализации 

духовно-нравственного потенциала в воспитании 

учащихся православной гимназии выделяются сле-

дующие. 

Применение высокохудожественного репертуара, 

обладающего духовно-нравственной ценностью. Ре-

пертуар – это «лицо» хора. Благодаря тщательно по-

добранному репертуару происходит формирование 

вокально-певческих навыков, а также духовно-нрав-

ственное развитие личности. Репертуар хора должны 

составлять произведения, разнообразные по жанро-

вой принадлежности, характеру. В репертуар хора 

православной гимназии входят произведения рус-

ских классических композиторов (Н. А. Римского-

Корсакова, Вик. С. Калинникова, Ц. А. Кюи и др.), 

советских и современных российских композиторов 

(Е. П. Крылатова, Я. И. Дубравина, А. В. Ермолова, 

Ж. Ю. Колмагоровой и др.), западно-европейская 

духовная и классическая музыка (И. С. Баха, 

В. А. Моцарта и др.). Русская народная песня – 

неотъемлемая часть репертуара. Она хранит в себе 

важнейшие традиционные духовно-нравственные 

ценности. По своей мелодике народная песня срав-

нима с древнерусскими церковными распевами: 

«русская песня целомудренно строгая и прекрасная 

вершина светского народного творчества – родная 

сестра церковного знаменного распева. … На эти два 

столпа опиралась впоследствии вся профессиональ-

ная русская музыка» [10, c. 5-6].  

В хоре православной гимназии изучаются церков-

ные песнопения, среди которых ектении, гласовый 

обиход, «Херувимская песнь», «Милость мира» раз-

личных православных композиторов и др. Для ис-

полнения на торжествах, посвященных значимым 

церковным праздникам, выбираются произведения 

духовно-религиозного содержания (рождественские 

песни, канты и др.) «Духовная крепость человече-

ства не может цементироваться с одним лишь свет-

ским искусством. Когда светская музыка, разраста-

ясь, вытесняет музыку молитвы, культура приходит 

в запустение и одичание…» [Цит. по: 1, c. 108], – пи-

шет В. В. Медушевский о значимости духовной му-

зыки в репертуаре хора.  

Хоровая концертно-исполнительская деятель-

ность духовно-нравственной тематики создает усло-

вия для более детальной работы над музыкальным 

произведением, способствует усиленному вниманию 

к качеству исполнения. Концертные выступления 

позволяют исполнителям ярко раскрыть и глубоко 

прочувствовать нравственную идею, многообразие 

образов произведения. Концерт предполагает показ 

результата работы над произведением, демонстра-

цию уровня творческого мастерства коллектива. Не-

редко после выступления певцы ощущают эмоцио-

нальный подъем, пробуждается интерес к последую-

щим выступлениям, уверенность исполнителя в том, 

что своим пением коллектив коснулся сердца каж-

дого слушателя и подарил истинную радость. Кон-

цертно-исполнительская деятельность хора право-

славной гимназии происходит на следующих меро-

приятиях: на концертах, связанных с государствен-

ными и православно-религиозными праздниками 

(Днем Матери, Днем Победы, Рождеством Христо-

вым, Пасхой и т.д.); на благотворительных выступ-

лениях (в интернатах, госпиталях и т.д.); на откры-

тых уроках нравственной тематики и т.д.  

Богослужебно-певческая практика детского хора 

православной гимназии. Посещение богослужения – 

это часть жизни христианина. Здесь верующие 

участвуют в общей молитве, церковных Таинствах. 

В обязанность хоровых коллективов православной 

гимназии входит исполнение песнопений на богослу-

жении. Пение в храме – это не музыкальный «фон» 

богослужения, но искренняя молитва к Богу. Суть ее 

заключена в Слове Божьем. Поэтому при исполнении 

песнопений необходимо глубокое внимание, осмыс-

ленное произношение-пропевание каждого слова, 

чтобы оно было прочувствовано и воспринято моля-

щимися. Священное Писание гласит: «Пойте Богу 

нашему, … пойте разумно» [2, c. 554]. Разумное пе-

ние – это пение, полное внимания, понимания, 

осмысленное. Понять смысл богослужебного текста, 

язык которого – церковно-славянский – непростая 

задача, которая должна выполняться с помощью пе-

дагога и священника. Пение в храме требует от пев-

чих «сдержанности и благородства внешнего поведе-

ния и самоощущения, проистекающим от огромного 

благоговения перед святостью происходящего» [12, 

c. 12]. Участие гимназических хоров в православном 

богослужении способствует духовному пробуждению 

молодых певцов, их устремлению к добродетельной 

высоконравственной жизни.  

Выводы  

Данное исследование позволило раскрыть ду-

ховно-нравственный потенциал хорового искусства, 

который сосредоточен в глубинной ценностной сущ-

ности музыкальных произведений, вызывающих 
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эмпатийное переживание у исполнителя и слуша-

теля. Это происходит благодаря: 

− эмоциональному характеру музыки, которая 

вызывает у слушателя и исполнителя определенные 

эмоции, способствует пробуждению духовной сферы 

человека; 

− духовно-нравственной смысловой нагрузке ли-

тературного текста хорового произведения и Божьего 

Слова богослужебной музыки, направляющих на ис-

креннюю молитву, дающих конкретный образ, идею, 

что способствует проникновению в глубины души че-

ловека; 

− воздействию на внутреннюю составляющую 

человека хора, состоящего из взаимосвязанных голо-

сов, объединенных таким свойством, как эмерджент-

ность, и содержащих множество разнообразных 

средств выразительности, что способствует яркой пе-

редаче глубокого смысла, нравственной идеи; 

− сопереживанию и анализу тех эмоций, собы-

тий, которые представлены в хоровом произведении, 

что направляет на процесс познания себя, своей ду-

ховной и нравственной составляющей и, следова-

тельно, пробуждает стремление к духовно-нравствен-

ному развитию, совершенствованию;  

− процессу синхронизации литературного текста и 

музыки хорового произведения, что благоприятствует 

пониманию и постижению внутренней сущности, 

идеи произведения. 

Выявлены основополагающие элементы реализа-

ции духовно-нравственного потенциала хорового ис-

кусства в воспитании учащихся православной гим-

назии: применение высокохудожественного репер-

туара, обладающего духовно-нравственной ценно-

стью; хоровая концертно-исполнительская деятель-

ность духовно-нравственной тематики; богослу-

жебно-певческая практика детского хора. 

Таким образом, хоровое искусство, обладающее 

богатейшим духовно-нравственным потенциалом, 

способно благотворно воздействовать на процесс вос-

питания учащихся православной гимназии, преобра-

жая личность. Хоровые произведения, воплощаю-

щие традиционные духовно-нравственные ценности, 

такие как патриотизм, жертвенность, сострадание, 

забота о ближних, ответственность и др. могут найти 

отклик в людских сердцах, оказать воздействие на 

чувства, настроение, мысли в процессе использова-

ния духовно-нравственного потенциала хорового ис-

кусства в воспитании учащихся православной гим-

назии. 
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Abstract. The article discusses the issue of realizing the spiritual and moral potential of choral art in the 

process of educating students of an Orthodox gymnasium. The importance of the spiritual and moral education 

of the individual is confirmed by the government decisions adopted, enshrined in state documents. The special 

role of Orthodoxy in the upbringing of a person in difficult modern conditions is emphasized. The spiritual and 
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