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Введение© 

Понятие «педагогика» появилось еще в античной 

Греции [1, с. 54–56] и прошло долгий путь становле-

ния. В современном быстро меняющемся мире педа-

гогическое сообщество сталкивается с новыми вызо-

вами, и традиционные подходы не дают возможно-

сти ответить на них. В середине XX в. появился тер-

мин «андрагогика» [4]. Им обозначили науку об обу-

чении взрослых, которая постепенно стала относи-

тельно независимой дисциплиной внутри общей 

науки об образовании. В третьем тысячелетии из-за 

трансформации рынка труда, развития информаци-

онных технологий и расширения свободного доступа 

к информации существенно изменились условия обу-

чения. В результате всего этого в зарубежной науке 

возник новый подход, применяя который органи-

зуют обучение взрослых, – хьютагогика. Он нераз-

рывно связан с концепцией непрерывного образова-

ния, но требует более гибких и эвристических мето-

дов. Работы отечественных авторов, посвященные 

теме хьютагогики, немногочисленны. О новизне и 

недостаточной разработанной темы хьютагогики в 

отечественной науке говорит варьирование наимено-

вания термина: используется как слово «хьютаго-

гика», так и «эвтагогика» (первый чаще). Изучение 
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особенностей и специфики обучения разных возраст-

ных категорий в рамках хьютагогики представля-

ется актуальным, поскольку знание о них будет спо-

собствовать повышению эффективности образова-

тельного процесса. 

По итогам анализа психолого-педагогической ли-

тературы [3; 5–7] мы выделили основные различия 

между тремя категориями: педагогикой, андрагоги-

кой и хьютагогикой. Если педагогика основана на 

классических законах и принципах дидактики, ори-

ентирована на обучение детей и подростков, то для 

андрагогики и хьютагогики характерны конструкти-

визм, господство законов осознанного обучения, ба-

зирующегося на интересах индивида. Очевидна раз-

ница в выборе стратегий обучения в рамках каждого 

из этих понятий. 

Основное различие состоит в контингенте обуча-

ющихся: в педагогике это зависимая от преподава-

теля личность (чаще всего дети); андрагогика ориен-

тирована на взрослых людей, стремящихся к само-

стоятельности во время образовательного процесса; 

объектом хьютагогики являются независимые обуча-

ющиеся, способные своими силами организовать соб-

ственное обучение и управлять им. Причины полу-

чения знаний у каждой категории людей также 
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варьируются. Если педагогика занимается вопро-

сами организации обучения как следующего этапа 

образования, то в рамках андрагогики учитывают 

потребность учеников в приобретении знаний и по-

вышении своего уровня образования. Сторонники 

хьютагогики занимаются вопросами выявления по-

тенциала в новых ситуациях, совершенствования 

профессиональной компетентности. Так как при-

чины обучения у каждой категории свои, то и источ-

ники мотивации варьируются. В педагогике говорят 

о внешних причинах (родителях, преподавателях, 

чувстве соперничества), в андрагогике – о внутрен-

них (повышении самооценки; уверенности в себе; 

признании, которое приходит с получением хороших 

результатов); в хьютагогике мотивация зависит от 

наличия умения учиться, креативности, способности 

использовать эти качества как в привычных, так и в 

новых ситуациях. В каждом из трех учений роль пе-

дагога трактуется по-разному. Если в педагогике 

преподаватель играет ведущую роль (организует про-

цесс обучения, дает материал согласно учебным за-

дачам и профессиональному опыту), то в андраго-

гике он выступает посредником, создающим атмо-

сферу сотрудничества, уважения и открытости. Ра-

бота педагога, согласно хьютагогике, должна быть 

направлена на развитие компетенций обучающихся 

(последние уже способны к самообучению, обладают 

высокой степенью самоэффективности, могут про-

дуктивно применять свои навыки в новых условиях). 

Цель данной статьи – продемонстрировать осо-

бенности применения различных педагогических 

подходов при обучении разных возрастных катего-

рий иностранному языку.  

Результаты 

При составлении учебных материалов необхо-

димо учитывать особенности восприятия информа-

ции конкретной целевой аудиторией. Большинство 

современных педагогических методов и технологий 

предназначено для применения при работе со школь-

никами и студентами. Задача преподавателя, взаи-

модействующего с разными категориями обучаю-

щихся, – уметь адаптировать имеющийся педагоги-

ческий опыт к различным возрастным группам и 

формам обучения. На примере собственного педаго-

гического опыта мы покажем, как можно применять 

современные педагогические подходы при работе с 

обучающимися разных возрастных групп: курсан-

тами, адъюнктами очной и заочной форм обучения и 

слушателями факультета заочного обучения. 

Для успешной коммуникации на иностранном 

языке необходимо владеть на достаточном уровне со-

циально-бытовой лексикой и профессиональной тер-

минологией. На занятиях с курсантами преподава-

тели, как правило, используют множество приемов 

для введения и закрепления нового лексического ма-

териала: предъявление лексических единиц в кон-

тексте, с применением инфографики и видеоряда и 

т.п. Аудиторные занятия обеспечивают контакт пре-

подавателя с обучающимися; во время таких заня-

тий возможно проконтролировать степень усвоения 

учебного материала, оценить эффективность приме-

нения тех или иных методов.  

При работе со слушателями заочного обучения, то 

есть уже действующими сотрудниками полиции, 

необходимо учитывать специфику обучения взрос-

лых, которой занимается андрагогика. При подго-

товке учебного материала для подобной целевой 

аудитории необходимо использовать гибкую и про-

думанную модель. Исходя из собственного педагоги-

ческого опыта, мы можем сказать, что достаточно 

эффективным является микрообучение – подача ма-

териала небольшими порциями. Сочетание микро-

обучения с андрагогическими принципами создает 

результативную модель, в рамках которой учтен как 

когнитивный, так и эмпирический подход к обуче-

нию. В указанных принципах сделан упор на само-

стоятельном обучении, поэтому задача преподава-

теля – представить учебный материал таким обра-

зом, чтобы он основывался на знании реальной 

жизни и опыте. Внутренняя мотивация обучаю-

щихся при самостоятельном обучении часто снижа-

ется под воздействием внешних факторов (люди дан-

ной возрастной категории получают образование без 

отрыва от производства, на рабочем месте). Поэтому 

изучение тем небольшими порциями позволяет 

лучше усвоить учебный материал.  

Таким образом, микрообучение предполагает раз-

деление сложных тем на более мелкие блоки для бо-

лее полного усвоения, а использование андрагогики 

гарантирует, что эти блоки будут полностью изучены 

и применены в реальных жизненных ситуациях. 

Например, для самостоятельного анализа професси-

ональной терминологии слушателям факультета за-

очного обучения предлагались видеосюжеты и эле-

менты инфографики (схемы, презентации, таблицы), 

а для закрепления материала и самоконтроля – ин-

терактивные упражнения.  

Обучающиеся в адъюнктуре получают образова-

ние самостоятельно. Поэтому они понимают необхо-

димость владения терминологией на иностранном 

языке (знание ее требуется для чтения профессио-

нальной литературы в оригинале и совершенствова-

ния своей профессиональной компетентности). Сов-

местно с преподавателем составляется план работы 

по дисциплине. Роль педагога сводится к выдаче за-

даний, осуществлению контроля за ходом выполне-

ния плана и результатами самостоятельной работы. 

В процессе изучения дисциплины «Иностранный 

язык» адъюнкты готовятся к сдаче кандидатского 

экзамена. Первый его этап –подготовка реферата по 

теме научного исследования на основе письменного 

перевода текста с иностранного языка на русский. 

Работа индивидуальная, поэтому обучающиеся само-

стоятельно подбирают научные тексты на иностран-

ном языке, составляют глоссарий, переводят текст и 

оформляют свой труд в виде реферата. Задачи препо-

давателя – помощь в подборе профессионально ори-

ентированной литературы, при работе со специаль-

ными словарями, совместное формулирование плана 

реферата и оценка качества подготовленной пись-

менной работы. У адъюнктов очной формы обучения 

есть возможность чаще обсуждать на занятиях с пре-

подавателем вопросы, касающиеся подготовки рефе-

рата, а обучающиеся заочно полностью работают са-

мостоятельно.  

Целями изучения иностранного языка в высшем 

учебном заведении являются формирование и разви-

тие умения понимать и извлекать необходимую 
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информацию из иностранных профессионально ори-

ентированных текстов. При этом работа должна быть 

организована с учетом категории обучающихся. Кур-

санты на аудиторных занятиях выполняют задания 

на просмотровое чтение, то есть определяют основ-

ную мысль текста и извлекают из него профессио-

нально значимые сведения. Дальнейшая работа про-

ходит также под контролем преподавателя. На завер-

шающем этапе изучения дисциплины курсанты обу-

чаются аннотированию и реферированию иностран-

ного текста, связанного с будущей профессиональной 

деятельностью. Преподавателю при этом отводится 

ведущая роль: он на занятиях объясняет базовые 

принципы реферирования и написания аннотации к 

тексту, вместе с обучающимися анализирует разли-

чия, характерные для форм смысловой компрессии 

текста. Формат аудиторной работы дает возможность 

выполнять репродуктивные и продуктивные зада-

ния, а преподаватель, используя различные педаго-

гические подходы, управляет учебным процессом. 

Аннотирование на иностранном языке текста по 

научной специальности является одним из вопросов 

кандидатского экзамена. Исходя из принципов 

андрагогики, авторами был разработан веб-квест [2]. 

Квест включал в себя несколько этапов: повторение 

основных принципов аннотирования, знакомство с 

фразами-клише на иностранном языке, гиперссыл-

ками на научные статьи в сети Интернет, подготовка 

аннотации на любую из них и совместное обсужде-

ние итогов работы. При разработке квеста использо-

вали андрагогический подход, подразумевающий 

непосредственное применение полученных знаний, 

внутреннюю мотивацию, наличие потребности в зна-

ниях. У большинства адъюнктов уже имелся опыт 

написания аннотаций на иностранном языке к науч-

ным статьям. При работе над квестом они совершен-

ствовали этот навык, расширяли профессиональный 

тезаурус, тренировали умение работать с иностран-

ной литературой. Прохождение тщательно проду-

манного квеста мотивировало на активную деятель-

ность; обучающиеся понимали ценность того, что 

они изучают, и осознавали, почему это необходимо.  

Адъюнкты заочной формы обучения готовятся к 

сдаче экзамена самостоятельно, что соответствует ос-

новным принципам хьютагогики. В рамках хьютаго-

гического подхода самообразование выступает не как 

пассивное усвоение информации, а как целенаправ-

ленный процесс. Сегодня людям доступен огромный 

объем информации, поэтому взрослый обучающийся 

способен найти нестандартные подходы к решению 

поставленных задач; выбрать для себя методы обуче-

ния, позволяющие учесть специфику профессиональ-

ного дефицита и образовательных запросов. При под-

готовке к экзамену преподаватель лишь рекомендует 

учебную литературу, в которой отражены ключевые 

принципы аннотирования и предложены фразы-

клише. Авторами статьи было подготовлено учебное 

пособие по письменной коммуникации, в котором 

была рассмотрена тема аннотирования текста. Адъ-

юнкты для формирования навыка могут использо-

вать предлагаемые в приложении пособия тексты 

или выбрать свои в рамках научного исследования. 

На консультации обсуждают возникающие сложно-

сти и ошибки.  

Оценивание является важной стороной хьютаго-

гики. Преподавателю следует быть гибким при со-

ставлении отзывов об успехах обучающегося. Это бу-

дет способствовать созданию комфортной обста-

новки, более глубокому усвоению материала, так как 

взрослый гораздо лучше анализирует ошибки и про-

гнозирует их появление, чем ребенок. 

Преподаватель в хьютагогике – это гид, который 

помогает ориентироваться в мире информации, сти-

мулирует осмысленное обучение, развивает у под-

опечных способность к самообразованию. При этом 

не существует особых педагогических методов и тех-

нологий, способствующих достижению целей хьюта-

гогики, поэтому задача преподавателя – адаптиро-

вать имеющийся опыт с учетом концепции самосто-

ятельного обучения. 

Выводы 

В начале третьего тысячелетия существенно из-

менились условия жизни, труда и обучения. Следо-

вательно, возникла необходимость в реформирова-

нии системы образования, появились инновацион-

ные подходы к процессу обучения. Однако возникно-

вение новых направлений не отменяет фундамен-

тальные принципы педагогики: способы их примене-

ния модифицировали с учётом меняющихся условий 

труда и обучения. Трансформировалась роль обучаю-

щихся, преподавателей и учебных заведений, так 

как стала создаваться целостная образовательная 

среда. Мы придерживаемся мнения, что необходимо 

искать новые пути оптимизации образовательных 

условий в ответ на новые вызовы современности.  

Необходимо учитывать возрастные особенности 

обучающихся для повышения эффективности обра-

зовательного процесса. Для взрослых обучающихся 

характерны наличие языковых и психологических 

барьеров, необходимость выполнять определенные 

обязательства на работе и в семье, поэтому им 

больше подходят гибкие и асинхронные форматы 

обучения. Кроме того, при работе со взрослой ауди-

торией на первый план выходят практическая 

направленность и профессионально ориентирован-

ный характер обучения. Эта аудитория должна по-

нимать, как и когда они могут использовать полу-

ченные знания в своей профессиональной деятельно-

сти, насколько им необходимы данные знания, спо-

собствует ли усвоение учебной информации личност-

ному и профессиональному росту.  
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