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Введение© 

Волонтёрская деятельность в России приобретает 

всё большее значение как важный инструмент соци-

ального развития, укрепления гражданского обще-

ства и реализации национальных целей. Правовое 

регулирование этой сферы играет ключевую роль в 

создании условий для активного участия граждан в 

благотворительных и общественно полезных иници-

ативах. Современное законодательство создает пра-

вовую базу для развития волонтерства, определяет 

права и обязанности участников, а также механизмы 

поддержки со стороны государства и институтов 

гражданского общества. В условиях постоянных из-

менений и расширения сферы добровольческой дея-

тельности важными задачами являются анализ эф-

фективности правового регулирования, выявление 

проблемных аспектов и поиск путей дальнейшего со-

вершенствования системы поддержки волонтерства в 

России (в том числе на региональном уровне). 

Результаты 

На международном уровне мы обнаружили следу-

ющие акты, которые регламентируют волонтерскую 

деятельность: Всеобщая декларация прав человека 

(принята Генеральной Ассамблеей ООН 10.12.1948), 

Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной 
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Ассамблеей ООН 20.11.1989, вступила в силу на тер-

ритории СССР 15.09.1990), Резолюция Генеральной 

Ассамблеи ООН от 17.12.2015 «Интеграция добро-

вольчества в дело мира и развития: план действий на 

следующее десятилетие и последующий период». 

Принятие настоящей резолюции мотивированно тем, 

что добровольчество является важным компонентом 

в борьбе с нищетой, а кроме того, содействует разви-

тию здравоохранения, образования; социальной ин-

теграции; гуманитарной помощи и пр. В резолюции 

прописывается стратегия развития добровольческого 

движения во всем мире для создания глобальной 

сети. В частности, резолюция призывает государства 

– члены ООН поддерживать добровольческое движе-

ния и формировать благоприятные условия для его 

совершенствования. Это должно быть осуществлено 

посредством принятия национальных проектов и 

планов государствами для вовлечения широких масс 

населения в участие в добровольческой деятельно-

сти. Особенно пристальное внимание нужно уделить 

работе, направленной на преодоление нищеты и мар-

гинальных частей общего, а также борьбе с гендер-

ной дискриминацией. Помимо этого, Генеральная 

Ассамблея ООН призывает государства использовать 

для развития добровольческого движения, во-пер-
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вых, информационно-коммуникационные техноло-

гии с целью распространения информации о деятель-

ности движения; во-вторых, поддерживать законода-

тельно деятельность добровольцев для защиты по-

следних.  

Особенно важным нам представляется пункт де-

вятый, в котором ключевым для развития доброволь-

ческого движения провозглашается привлечение 

научно-исследовательского сообщества для изучения 

как феномена добровольчества, так и сбор и анализ 

информации. 

Резолюция ООН носит рекомендательный харак-

тер, который может не приниматься или видоизме-

няться с учетом конкретных условий государства. 

На федеральном уровне основным законом о бла-

готворительной и добровольческой (волонтерской) 

деятельности в Российской Федерации является Фе-

деральный закон от 11.08.1995 № 135-ФЗ «О благо-

творительной деятельности и добровольчестве (во-

лонтерстве)», который опирается на соответствую-

щие положения Конституции РФ, Гражданского ко-

декса РФ, иных федеральных законов и законов 

субъектов РФ и определяет термины, процедуру со-

здания и функционирования волонтерских организа-

ций, права и обязанности участников: благотворите-

лей, добровольцев, получателей помощи, организа-

торов волонтерской деятельности и ресурсные цен-

тры. Данный закон претерпевал изменения в редак-

ции федеральных законов от 21.03.2002 № 31-ФЗ, от 

25.07.2002 № 112-ФЗ, от 04.07.2003 № 94-ФЗ, от 

22.08.2004 № 122-ФЗ, от 30.12.2006 № 276-ФЗ, от 

30.12.2008 № 309-ФЗ, от 23.12.2010 № 383-ФЗ, от 

05.05.2014 № 103-ФЗ, от 05.02.2018 № 15-ФЗ, от 

18.12.2018 № 469-ФЗ, от 07.04.2020 № 113-ФЗ, от 

31.07.2020 № 282-ФЗ, от 08.12.2020 № 429-ФЗ, от 

14.07.2022 № 340-ФЗ, от 07.10.2022 № 394-ФЗ, от 

21.11.2022 № 439-ФЗ, от 19.10.2023 № 503-ФЗ, от 

27.11.2023 № 558-ФЗ, от 08.08.2024 № 265-ФЗ, от 

08.08.2024 № 322-ФЗ, от 28.12.2024 № 554-ФЗ. 

В статье 5 Федерального закона ФЗ-135 (редак-

ция от 28.12.2024 № 554-ФЗ) дается определение 

термина «доброволец»: это «физические лица, осу-

ществляющие добровольческую (волонтерскую) дея-

тельность в целях, указанных в пункте 1 статьи 2 

настоящего Федерального закона, или в иных обще-

ственно полезных целях». Пункт 1 статья 2 опреде-

ляет цели добровольческой деятельности (такие как 

социальная поддержка и защита граждан, подго-

товка населения к преодолению последствий стихий-

ных бедствий, участие в ликвидации чрезвычайных 

ситуаций и их последствий, предотвращение межна-

циональных распрей и др.). 

Особое внимание уделяется объединениям добро-

вольцев и ресурсным центрам, которые стали но-

выми участниками добровольческой деятельности. В 

частности, в новой редакции статьи 5 № 135-ФЗ со-

держатся изменения, которые касаются роли ресурс-

ных центров и ассоциаций волонтерских центров в 

развитии добровольчества. На практике эти ассоциа-

ции и центры играют ключевую роль в организации 

волонтёрского сообщества, так как выступают по-

средниками между волонтерами, волонтерскими ор-

ганизациями, государством и другими структурами, 

которые оказывают институциональную поддержку 

волонтерским организациям; создают инфраструк-

туру для поддержки и развития добровольческой де-

ятельности, а также защищают права участников во-

лонтерской деятельности и способствуют формирова-

нию благоприятной правовой обстановки для заня-

тия волонтерством. 

В Российской Федерации существует множество 

добровольческих ассоциаций, среди которых наибо-

лее крупными являются Ассоциация волонтерских 

центров (АВЦ) и Союз волонтерских организаций и 

движений (СВОД). Определение добровольческого ре-

сурсного центра как субъекта добровольческой дея-

тельности теперь содержится в статье 5. Ресурсный 

центр добровольчества (волонтерства) (РЦ) представ-

ляет собой некоммерческую организацию, предостав-

ляющую информационные, консультационные и ме-

тодические услуги участникам добровольческой (во-

лонтерской) деятельности. Теперь организаторами 

волонтерских мероприятий могут быть не только не-

коммерческие организации, но и другие юридиче-

ские лица. Это изменение осуществили, так как 

необходимо было придать статус «волонтерским» 

коммерческим организациям, активно участвующим 

в волонтерской деятельности.  

Основной идеей, пронизывающей текст закона, 

является необходимость регулирования взаимодей-

ствия между властными структурами на региональ-

ном и муниципальном уровнях, организациями, 

находящимися в их ведении, а также участниками 

волонтерской деятельности с учетом специфики от-

расли. Стоит отметить: изменения, внесенные в под-

пункт 3 пункта 3 № 135-ФЗ, характеризуются отрас-

левым принципом, который предполагает разделе-

ние волонтерской деятельности на различные обла-

сти с уникальным содержанием и функционалом. 

Это было сделано из-за того, что регионы не прояв-

ляли особого интереса к установлению отраслевых 

правил взаимодействия с волонтерскими организа-

циями и предпочитали формализованный подход, 

который сводил все нормы добровольческой деятель-

ности к общему стандарту. 

Внесенные коррективы могут привести к введе-

нию новых нормативных актов на региональном 

уровне, что улучшит работу волонтёров. Государ-

ственные органы должны определить меры под-

держки волонтеров и обеспечить доступ к этой ин-

формации в единой информационной системе 

«Добро.РФ».  

Изменения в законодательстве сделали благотво-

рительную деятельность эквивалентной волонтер-

ской. Основные коррекции затронули область волон-

терства, что является исполнением реальной задачи 

по поддержке волонтерства, закрепленной в Консти-

туции РФ. Согласно Указу Президента № 474 «О 

национальных целях развития РФ до 2030 года», од-

ной из ключевых целей выступает увеличение числа 

людей, занимающихся добровольческой деятельно-

стью или вовлеченных в работу добровольческих ор-

ганизаций до 15 %. Развитие волонтерства важно 

для России и входит в компетенцию органов власти 

всех уровней. 

Вышел также ряд дополнительных документов, 

регламентирующих волонтерскую деятельность в 
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России, такие как Федеральный закон «Об обще-

ственных объединениях» от 19.05.1995 № 82-ФЗ, 

Федеральный закон «О государственной поддержке 

молодежных и детских общественных объединений» 

от 28.06.1995 № 98-ФЗ, Федеральный закон от 

05.02.2018 № 15-ФЗ «О внесении изменений в от-

дельные законодательные акты Российской Федера-

ции по вопросам добровольчества (волонтерства)», 

Распоряжение Правительства Российской Федера-

ции от 27.12.2018 № 2950-р, Концепция развития 

добровольчества (волонтёрства) в Российской Феде-

рации до 2025 года, утвержденная Распоряжением 

Правительства РФ от 27.12.2018 № 2950-р. Указан-

ная концепция представляет собой стратегический 

документ, который ставит целью формирование 

условий для всестороннего развития и поддержки во-

лонтерской деятельности. Основными направлени-

ями данной концепции являются укрепление соци-

ального согласия, развитие гражданской активно-

сти, а также повышение эффективности взаимодей-

ствия государственных структур и институтов граж-

данского общества. В рамках нее рассматриваются 

различные аспекты деятельности волонтеров, вклю-

чая образовательные программы, информационную 

поддержку, правовое регулирование, материальную 

и техническую помощь волонтерским организациям. 

Одними из главных целей, согласно тексту концеп-

ции, выступают создание благоприятных условий 

для добровольчества, повышение общественного при-

знания волонтеров и расширение сферы их действия. 

Документ подтверждает важность формирования эф-

фективной правовой базы, которая будет регулиро-

вать добровольческую деятельность. 

Последние изменения в законодательстве Россий-

ской Федерации направлены на упрощение процедур 

регистрации волонтёрских организаций на плат-

форме «Добро.РФ», а также на предоставление до-

полнительных мер социальной поддержки волонте-

рам и создание системы их страхования. 

Важный аспект концепции – развитие междуна-

родного волонтерского движения. Россия активно со-

трудничает с другими странами и международными 

организациями по вопросам обмена опытом и реали-

зации совместных проектов в области волонтерства. 

Это позволяет не только расширять горизонты дея-

тельности российских волонтеров, но и укрепляет 

международное положение РФ как страны, активно 

поддерживающей социальные инициативы. 

Согласно концепции, особое внимание уделяется 

вовлечению молодежи в волонтерскую деятельность. 

Реализация программ молодежного волонтерства 

способствует формированию ответственного отноше-

ния к социальным проблемам, развитию лидерских 

качеств и профессиональных знаний, умений, навы-

ков среди молодого поколения. 

Срок реализация концепции (до 2025 г.) требует 

системного подхода и скоординированных усилий со 

стороны всех заинтересованных сторон, включая гос-

ударственные органы, образовательные и некоммер-

ческие организации, а также широкую обществен-

ность. Эффективное внедрение мероприятий концеп-

ции может способствовать улучшению социального 

климата в стране, укреплению гражданского обще-

ства и развитию культуры добровольчества на всех 

уровнях. 

На региональном уровне ключевым локальным 

документом является Закон Воронежской области от 

11.03.2013 № 02-ОЗ «О добровольческой (волонтер-

ской) деятельности», регулирующим вопросы волон-

терства на территории Воронежской области». В нем 

подчеркнуты значимость и необходимость развития 

волонтерской деятельности как важного элемента со-

циальной политики и активизации гражданского об-

щества. Закон определяет основные понятия, связан-

ные с волонтерской деятельностью, что обеспечивает 

правовую ясность и помогает устранить возможные 

разночтения и недопонимание между участниками 

волонтерских отношений. Это касается, в частности, 

таких терминов, как «волонтер», «волонтерская ор-

ганизация» и «волонтерская деятельность». Такая 

четкая регламентация способствует развитию волон-

терства на официальном уровне и поддержке со сто-

роны государства и муниципальных органов. Закон 

акцентирует внимание на правах и обязанностях во-

лонтеров, что гарантирует защиту интересов послед-

них. Это ключевой момент, который обеспечивает 

надежную основу для привлечения новых участни-

ков в волонтерскую деятельность (потенциальные 

сторонники деятельности знают, что их права будут 

защищены). Помимо этого, закон обозначает и ответ-

ственность волонтеров, что направлено на обеспече-

ние качества и безопасности волонтерских услуг. 

Значительное внимание уделяется поддержке волон-

терской деятельности со стороны государственных и 

муниципальных органов. Закон открывает возмож-

ности для финансирования и поддержки волонтер-

ских проектов, что в значительной степени способ-

ствует их развитию и реализации. Наличие финан-

совой поддержки является важным фактором стиму-

лирования волонтерства, особенно в крупных соци-

альных и экологических проектах. 

Однако на практике могут, несмотря на значи-

тельные успехи в правовом регулировании волонтер-

ской деятельности, возникать проблемы с толкова-

нием и применением отдельных положений закона, 

что требует постоянного анализа и, при необходимо-

сти, корректировки законодательства. К тому же 

важно обеспечить достаточную информационную 

поддержку волонтеров по вопросам их прав и воз-

можностей, предоставляемых законом, что может 

быть реализовано через образовательные программы 

и информационные кампании. 

Анализ волонтерской деятельности в Воронеж-

ской области выявляет значительные трудности при 

попытках формирования единой концепции волон-

терства. Отсутствие такой концепции обусловлено 

рядом факторов (начиная от недостаточной регуля-

тивной поддержки и заканчивая социокультурными 

аспектами). В Воронежской области отсутствуют и 

целостная областная программа, и единый план раз-

вития добровольчества, и концепция, которые бы си-

стематизировали и ориентировали волонтерскую де-

ятельность в соответствии с региональными нуж-

дами и особенностями. Волонтерство в регионе охва-

тывает множество сфер (от социальной помощи и 
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экологических инициатив до культурных и образо-

вательных проектов). Эта многоаспектность требует 

комплексного подхода в регулировании, в рамках 

которого были бы учтены все направления. Однако 

отсутствие на данный момент согласованной регио-

нальной стратегии приводит к нескоординированной 

и спорадической деятельности различных волонтер-

ских групп. В регионе действуют различные неком-

мерческие организации и волонтерские организа-

ции, однако многие из них сталкиваются с пробле-

мами финансирования, отсутствием офисных про-

странств и ресурсов для обучения и развития волон-

теров. Это свидетельствует о необходимости более ак-

тивного участия государства в поддержке волонтер-

ских инициатив на местном уровне. 

В Воронежской области, как и во многих других 

регионах России, существует потребность в повыше-

нии общественного признания волонтерской дея-

тельности и ее значимости. Недостаточное понима-

ние важности волонтерства среди широкой обще-

ственности сдерживает развитие этой сферы и фор-

мирование общественного запроса на создание еди-

ной концепции. Проблема отсутствия единой кон-

цепции волонтерства в Воронежской области много-

слойна и требует совместного взаимодействия госу-

дарственных органов, некоммерческих организаций 

и активистов для создания эффективной системы, 

которая бы охватывала все аспекты и потребности 

волонтерской деятельности. 

Говоря о региональном законотворчестве в сфере 

добровольчества (волонтерства), сошлемся также на 

Федеральный закон от 05.02.2018 № 15-ФЗ «О вне-

сении изменений в отдельные законодательные акты 

Российской Федерации по вопросам добровольчества 

(волонтерства)», который задает общие рамки волон-

терской деятельности, однако этот закон не предпи-

сывает регионам разрабатывать собственные адапти-

рованные программы или документы, что приводит 

к различиям в подходах к волонтерству на местном 

уровне. Остро это ощущается в образовательных 

учреждениях (школах, лицеях, гимназиях, вузах, 

ссузах и др.), ибо «легализовать» волонтерский от-

ряд бывает проблематично, так как нет единого по-

ложения о работе волонтерских отрядов региона. За-

частую из-за отсутствия нормативных локальных ак-

тов в образовательном учреждении (например, поло-

жения о создании и работе отряда), сложно создать 

учетную запись учреждения на портале «Добро.РФ». 

Вот и получается, что некоторые школьные отряды 

волонтеров занимаются общественно-полезной дея-

тельностью «подпольно». 

Что же такое общественно-полезная деятельность 

и является ли её продолжением в наше время волон-

терство?  

Общественно полезная деятельность – это разно-

образная трудовая и общественная деятельность обу-

чающихся, способствующая удовлетворению каких-

либо социально-общественных потребностей и полно-

ценному индивидуальному развитию. В качестве 

примеров можно привести субботники и вос-

кресники, когда люди добровольно занимались об-

щественно полезным трудом: убирали мусор, сажали 

деревья, восстанавливали разрушения после войны. 

Эти акции получили широкое распространение и 

стали одной из форм пропаганды коллективизма и 

общественной ответственности [9]. 

Общественно полезная деятельность – организо-

ванная системная деятельность, осуществляя кото-

рую, молодежь помогает своему сообществу и окру-

жающей среде, так как вносит свой вклад в развитие 

общества, демократии. Эта деятельность должна 

приносить реальную пользу как молодежи, так и об-

ществу/ сообществу/окружающей среде, которым 

эта молодежь помогает [11]. 

Общественно-полезная деятельность комсомоль-

цев, пионеров и октябрят в СССР была частью госу-

дарственной системы и направлена на воспитание 

молодежи в духе социалистических идеалов, патри-

отизма и коллективизма. Эти организации устраи-

вали различные мероприятия, такие как трудовые 

десанты, экологические акции, спортивные соревно-

вания и культурные проекты, способствующие ак-

тивному участию молодежи в общественной жизни 

страны [11].  

Е.М. Тяжельников подробно освещает, как 

ВЛКСМ стал неотъемлемым элементом советской си-

стемы воспитания и образования молодежи, приви-

вающим ей идеалы и ценности социализма и комму-

низма. Комсомол выступал механизмом интеграции 

молодежи в социалистическое общества, поскольку иг-

рал ключевую роль в политическом и идеологическом 

формировании молодых людей. Организация являлась 

своего рода кузницей кадров для Коммунистической 

партии Советского Союза (КПСС), так как подготавли-

вала молодежь к будущим руководящим ролям в госу-

дарстве и экономике. Автор обращает особое внимание 

на гигантскую социальную и экономическую роль ком-

сомола в стране, рассматривает его участие в крупней-

ших проектах и кампаниях Советского Союза, включая 

освоение целинных земель, строительство объектов 

всенародной значимости, таких как БАМ, и другую об-

щественно-политическую, общественно-полезную дея-

тельность. Эти мероприятия стимулировали формиро-

вание чувства общей цели и товарищества, развивали 

навыки самоуправления среди молодежи, а также спо-

собствовали интеграции молодых специалистов в эко-

номику страны [11]. 

Советская молодежь воспитывалась в духе кол-

лективизма, солидарности и ответственности перед 

обществом. Советские молодые люди понимали, что 

их деятельность может принести реальную пользу и 

улучшить жизнь других. Участие в общественно по-

лезной деятельности способствовало формированию 

личности, развитию трудовых навыков, патриотизма 

и чувства гражданской ответственности. 
Тимуровское движение, возникшее в СССР в 

начале 40-х гг., было названо в честь героя повести 
А. Гайдара «Тимур и его команда» и стало одной из 
ярких страниц в истории общественно полезной дея-
тельности молодежи. Движение решало широкий 
спектр задач: от оказания помощи в домашнем хо-
зяйстве до участия в благоустройстве дворов и улиц. 
Участники указанного движения активно помогали 
пожилым людям, убирали снег, собирали дрова, 
находили квартиры для матерей с детьми и выпол-
няли разнообразные поручения. Это было не только 
физическое участие, но и важное моральное воспита-
ние молодежи, формирующее ценности трудолюбия, 
сострадания и социалистической солидарности. Ти-
муровцы работали в групповом формате, что способ-
ствовало развитию командного духа и взаимопо-
мощи среди молодежи. Эти группы часто акцентиро-
вали внимание на дружбе и сотрудничестве, что еще 
больше укрепляло отношения как внутри команд, 
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так и с обществом. Движение ориентировалось на со-
здание позитивного имиджа молодежи в глазах стар-
ших поколений и демонстрацию социальной ответ-
ственности. В целом тимуровское движение стало 
важным подспорьем в социализации молодежи, так 
как способствовало формирую чувства социальной 
ответственности и активной гражданской позиции. 
Оно продолжало существовать и развиваться на про-
тяжении нескольких десятилетий и оставило значи-
мый след в сознании поколения, которое выросло в 
годы существования Советского Союза. Эта форма 
общественно-полезной деятельности обучала моло-
дежь быть не только быть активными участниками 
своего общества, но и человечными, отзывчивыми 
гражданами.  

В современном обществе волонтерство выступает 
как продолжение комсомольских идей развития об-
щественно полезной деятельности. 

В словаре С.И. Ожегова «волонтёрство» интерпре-

тируется как «добровольное выполнение обязанно-
стей по оказанию безвозмездной социальной по-
мощи, услуг, добровольный патронаж над инвали-
дами, больными и престарелыми, а также лицами и 
социальными группами населения, оказавшимся в 
сложных жизненных ситуациях» [6]. По мнению  
Л.Е. Сикорской, волонтерство – это «способ сохране-
ния и укрепления человеческих ценностей, таких как 
доброта, безвозмездная помощь любому человеку неза-
висимо от его положения в обществе, культурных и эт-
нических особенностей, религии, возраста, пола» [10]. 
«Волонтерство – деятельность по своей природе просо-
циальная в целевом, процессуальном, содержательном, 
технологическом компонентах. Включаясь в волонтер-
скую деятельность, человек стремится на безвозмезд-
ных основах повлиять на трансформацию современного 
ему общества, сделать его лучше. Молодежь – тради-
ционно наиболее социально активная демографическая 
группа, которая может стать (и в частных случаях яв-
ляется сейчас) основой крупномасштабного волонтер-
ского движения» [1].  

Мы приходим к выводу о том, что в нынешнее 
время в педагогических вузах и ссузах необходимо 
приобщать обучающихся к волонтерству, так как 
добровольческая деятельность является одним из 
факторов профессионального становления студента. 

Волонтёрство рассматривается в социологии как 

своеобразный социальный институт: оно представ-
ляет собой «устойчивую форма организации волон-
тёрской деятельности, включающая в себя норматив-

ную и неформальную базу, позволяющую волонтё-
рам взаимодействовать между собой и осуществлять 

свои социальные функции в рамках общественной 
системы». Происходит институционализация волон-
терской деятельности, то есть процесс, когда некая 
общественная потребность начинает осознаваться 
как общесоциальная, а не частная, и для её реализа-

ции в обществе устанавливаются особые нормы пове-
дения, готовятся кадры, выделяются ресурсы. 

Выводы 
Анализ нормативно-правовой базы и практики 

развития волонтерства в России выявил, что суще-
ствующая система регулирующих актов создает ос-
нову для активного развития добровольческой 
сферы. Однако для повышения эффективности пра-
вового регулирования необходимо устранить суще-
ствующие противоречия, усилить институциональ-
ную поддержку и обеспечить единое стратегическое 
руководство на всероссийском и региональном уров-
нях. Важно развивать информационно-просветитель-
ские программы, укреплять роль ресурсных центров 
поддержки добровольчества (волонтерства) и форми-
ровать условия для расширения участия граждан, 
особенно молодежи, в добровольческой деятельно-
сти. В перспективе системное и согласованное право-
вое и организационное обеспечение позволит до-
биться поставленных целей по развитию волонтер-
ства в России, повысить его общественное признание 
и интегрировать деятельность в национальные и 
международные инициативы. 

В практике функционирования добровольческих 
организаций и участников волонтерской деятельно-
сти возникают, несмотря на наличие нормативной 
базы и стратегических документов, противоречия и 
сложности. Основные из них связаны с недостаточ-
ной институциональной поддержкой, неясностью 
правового статуса отдельных участников и разоб-
щенностью региональных инициатив. Например, от-
сутствие единой концепции развития волонтерства в 
отдельных субъектах РФ создает препятствия для 
системного подхода и координации усилий. Кроме 
того, существует противоречие между стремлением к 
упрощению процедур регистрации и поддержки во-
лонтерских инициатив и реальной необходимостью 
более строгого регулирования для обеспечения без-
опасности и качества деятельности. Эти противоре-
чия требуют установления баланса между регулятив-
ными мерами и стимулированием инициатив, а 
также повышения уровня информированности и под-
держки участников волонтерского движения. 
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