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Аннотация. В статье рассматриваются специфические аспекты формирования готовности студентов к му-

зыкально-исполнительской деятельности. В ходе теоретического осмысления профессиональной подготовки 
будущего учителя музыки автор определяет и описывает особенности формирования готовности студентов к 
концертно-исполнительской практике в образовательном процессе вуза, которые проявляются в когнитивной 

сфере (системе профессиональных ценностей, духовных потребностях и интересах, социально значимых мо-
тивах); эмоциональных проявлениях (нравственных и эстетических чувствах, опыте художественно-образ-
ного восприятия произведения искусства, способности к эмпатии); деятельностно-практической области (про-
фессионально значимых умениях, коммуникативных навыках, опыте самоанализа, рефлексии). 
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Введение© 
Процесс формирования готовности студентов к 

любой деятельности характеризуется некоторыми 
специфическими свойствами, которые при реализа-
ции этой деятельности оказывают динамическое воз-
действие на достижение поставленных задач. Опре-
деление и понимание особенностей содержания про-
цесса формирования готовности студентов к музы-

кально-исполнительской деятельности способствуют 
максимальной интеллектуальной активности; прояв-
лению индивидуальных креативных способностей 
(смыслотворчеству, воображению, звукотворческой 
воли); осмыслению выразительных музыкальных 
интонаций; анализу тематических структур в их вза-
имодействии; созданию целостного художественного 
образа, а также психологически уверенного кон-
цертно-сценического поведения исполнителя. 

Результаты  
Готовность в исследовании понимается как состо-

яние продуктивной мобилизации интегрированной 

системы свойств личности (поведенческих мотивов, 
психологических установок, эффективных способов 
деятельности, развитой интеллектуальной сферы, 
звукотворческой воли), профессионально значимых 
качеств (музыкальных способностей, теоретических 
знаний, исполнительских умений, развитых эмоцио-
нальной и интеллектуальной сфер и др.); опыта ин-
терпретации музыкального образа. 
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Важной особенностью формирования готовности 
является созидательная заданность познавательной, 
слушательской, исследовательской, музыкально-
творческой видов деятельности, создающих возмож-
ность гармоничного сочетания познавательных инте-
ресов и музыкально-теоретических знаний, исследо-
вательских умений и слушательского внимания, ис-
полнительского мастерства и креативной интерпре-

тации художественного образа, которые обеспечи-
вают формирование готовности студентов к музы-
кально-исполнительской деятельности. 

Познавательные действия студентов определяют 
не только музыкально-профессиональную направ-
ленность подготовки музыканта-исполнителя, но и 
являются ведущим мотивом интеллектуальной ак-
тивности, предусматривающей овладение высоким 
уровнем музыкально-творческих знаний, расшире-
ние музыкального кругозора, развитие художе-
ственно-эстетического потенциала, включение креа-
тивного арсенала, формирование системы ценностно-

мировоззренческих ориентиров. Мыслительный про-
цесс в познавательной деятельности студента создает 
возможность постоянного пополнения и обновления 
содержания музыкального образования посредством 
стимулирования радости познания/понимания; рас-
крытия творческих резервов личности студентов, ко-
торые заложены в их индивидуально-генетических 
задатках/таланте. Использование целостного соци-
ально-ценностного, художественно-культурного 
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опыта студента обеспечивает «эмоционально-образ-
ное восприятие произведений искусства, … “вжива-
ние” воспринимающего в эмоционально насыщен-
ный мир образов художественного произведения» [7, 
c. 12]. 

Освоение пласта музыкально-эстетических ценно-
стей разных направлений, жанров, стилей, культур 
возможно при благоприятных психолого-эмпатий-
ных условиях, правильном подборе учебного матери-
ала и продуктивной организации процесса обучения: 

– установке доверительных субъект-субъектных 
межличностных отношений как в системе «препода-
ватель – студент», так и в системе «студент – сту-
дент», что способствует появлению чувств уверенно-
сти, увлеченности, подъемe энтузиазма [4]; 

– рационализации занятий (обеспечивает сотвор-
ческую деятельность субъектов музыкального обра-

зования, которая направлена на достижение постав-
ленной цели в профессионально-музыкальной подго-
товке обучающихся); 

– создании эмоционально окрашенной музы-
кально-творческой атмосферы (актуализирует моти-
вацию обучения игре на музыкальном инструменте; 

– интенсификации музыкально-творческого ана-
литико-интерпретационного изучения разнообраз-
ных по характеру и стилю произведений множества 
композиторов (основывается на разработанной до-
рожной карте индивидуального процесса профессио-
нальной подготовки студентов); 

– стимулировании потребности расширения объ-
ема музыкально-художественных знаний за счет об-
ращения к дополнительным источникам (изучение 
жизни и деятельности композиторов, исполнителей, 
музыкантов-педагогов и психологов, монографий, 
диссертаций, мемуаров, писем деятелей культуры и 
искусства и др.); желании самосовершенствования, 
поиске нестандартных специфических путей реше-
ния музыкально-творческих задач; 

– становлении самостоятельного, независимого от 
внешнего вмешательства художественного критиче-
ского мышления посредством генерирования новых 

уникальных идей, развития эмоционального интел-
лекта, актуализации духовно-нравственных свойств 
личности студента. 

Слушательская деятельность студентов высту-
пает главным фактором получения опыта эмоцио-
нально-образного восприятия европейской музыки, 
развития способности откликаться на нее и оцени-
вать экспрессивно-эстетическую силу музыкального 

образа, расширения музыкально-художественного 
кругозора. 

Слушание музыки – это не только креативный 
процесс восприятия художественного образа, эмоци-
онального отклика, представления, размышления, 
созерцания, творческого воображения, но и получе-
ния эстетических впечатлений от яркой мелодиче-
ской интонации; гармонических построений; тембро-
вых красок, оркестровки; целостной архитектоники, 
мастерски созданной композитором. 

Музыкальное восприятие образует субъективный 
звуковой образ музыкального явления в объектив-

ной совокупности всех его свойств: предметность, це-
лостность, избирательность, константность. Слухо-
вая константность включает громкость (динамику); 
высоту; тембр (характер звуков музыкальных ин-
струментов, человеческих голосов и их сочетаний); 
темп (скорость, быстроту); ритм (равномерность че-
редования звуков); чистоту интонации движения 
звуков и одновременное их сочетание. Ценность лю-
бого значимого музыкального произведения для че-
ловека имеет «личностный смысл» [1]. Смысловая 
ценность музыкально-художественного образа пости-
гается в системе «человек – мир – музыка» [3]. По-

нимание смысла музыкально-художественного явле-
ния раскрывается как взаимодействие трех субъек-
тов: композитора (автора); исполнителя (воссоздаю-
щего авторский замысел, проинтерпретированный 
личностью исполнителя); слушателя (имеющего 
опыт восприятия и общения с музыкальным произ-
ведением, эмоциональный отклик на нее, понимаю-
щий язык музыкального искусства, развитый музы-
кальный вкус). 

В музыкально-исполнительской деятельности 
взаимодействие субъектов образования многослойно 
(рис. 1). 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

Рис. 1. Взаимодействия и взаимоотношения 
субъектов музыкальной деятельности 

 
Музыкальное произведение занимает централь-

ное место: вокруг него развивается диалог между 
композитором, исполнителем, слушателем. Трой-
ственная позиция реализует смысловое единство 
процесса создания музыкального произведения: вы-
явления различия и сходства, антиципации и восхи-
щения, творческого воображения и жизненной ре-

альности, интонационной самобытности и формот-
ворческой воли; эстетического содержания эпохи, 
нации и преломления его через индивидуальное ис-
полнительство [5]. 

Слушание музыки стимулирует интенсификацию 
познания огромного пласта музыкального искусства, 

что предполагает пополнение музыкально-теоретиче-
ских знаний (анализ выразительных средств музы-
кального сочинения, изучение музыкального языка 
композитора и др.); углубление эрудиции личности 
(анализ драматургии и логики построения компози-
ции, изучение биографического контекста произве-
дения и др.); расширение музыкального и художе-

ственного кругозора (знакомство с классицизмом, 
романтизмом, импрессионизмом, модернизмом и 
т.п.); обогащение интеллектуальной сферы (изуче-
ние различных точек зрения на музыкальное произ-
ведение, его интерпретацию и исполнение). 
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Исследовательские умения студентов начинают 
проявляться уже в процессе слушания музыки. Ана-
лиз содержания музыкальной композиции – это 
творческое действие, нацеленное на уяснение худо-
жественно-эстетического замысла автора и способов 

его воплощения; на поиск находок в рамках музы-
кального образа, композиторского языка, средств ху-
дожественного выражения; на оценку значимости и 
актуальности произведения. Основу исследователь-
ской деятельности музыканта-исполнителя состав-
ляют: 

– умения оперировать ключевыми музыкаль-
ными теоретическими, культурологическими, искус-
ствоведческими терминами, образующими ядро пол-
ноценного изучения музыкального сочинения с уче-
том своей специальности; 

– восприятие различных авторских образно-со-

держательных толкований музыкального произведе-
ния как ступени восхождения в понимании смысла 
музыки, приближение его в исполнительской дея-
тельности к истинному, живому, музыкальному 
творчеству; 

– установка на преобразование научных аналити-
ческих знаний и теорий в практическое создание ху-
дожественного образа и интерпретацию в процессе 
исполнения, то есть движение от абстрактного к кон-
кретному; 

– стремление выявить единство и преемствен-
ность исполнительской интерпретации музыкаль-

ного сочинения в исторической ретроспективе; 
– рефлексия предпосылок создания художествен-

ного образа, процесса и результатов собственной му-
зыкально-исполнительской деятельности. 

Исследовательские умения студентов быстрее раз-
виваются при непосредственном соприкосновении с 
музыкой, то есть с объектом изучения. В классе му-
зыкального инструмента при работе над конкретным 
музыкальным произведением при совместной дея-
тельности студента и преподавателя рассматрива-
ются различные варианты достижения поставленной 
цели и выбирается оптимальный из них. Сотворче-

ство способствует развитию нестандартного мышле-
ния, проявлению интеллектуальных индивидуаль-
ных качеств, раскрытию эмоционально-экспрессив-
ных ресурсов личности, преодолению сложившихся 
трудностей и препятствий. 

Согласно законам диалектики, движущей силой 
развития когнитивных (музыкально-познаватель-
ных, сенсорных, перцептивных схем и др.), испол-
нительских (действия, движения, операции, про-
цессы и др.), личностно-профессиональных (мотивы, 
цели, потребности, качества, смыслы и др.) качеств 
выступают противоречия, характеризующие прояв-

ления внутренних и внешних факторов в совместной 
коэволюционной музыкально-творческой деятельно-
сти студентов и преподавателей: между наличным и 
необходимым уровнем музыкально-теоретических 
знаний; между потребностью воссоздания художе-
ственного замысла композитора в музыкально-ис-
полнительской деятельности и недостаточным опы-
том креативной интерпретации музыкального сочи-
нения; между имеющимися и необходимыми музы-
кально-исполнительскими умениями; между специ-
альными, музыкальными, знаниями и умениями 
применять их на практике; между объективными и 

субъективными предпосылками продуктивной музы-
кально-исполнительской деятельности. 

Творчество – понятие сложное и многогранное. В 
психолого-педагогической литературе оно определя-
ется как высшая ступень познавательной деятельно-
сти. «Творческой деятельностью мы называем такую 
деятельность человека, которая создает нечто новое, 

все равно будет ли это созданное творческой деятель-
ностью какой-либо вещью внешнего мира или из-
вестным настроением ума или чувства, живущим и 
обнаруживающимся только в самом человеке» [2,  
с. 3]. 

Специфика музыкально-творческой деятельности 
студента заключается в том, что она образует сово-
купность действий-движений, не всегда поддаю-
щихся описанию и показу в виде четко и последова-
тельно регулируемой системы операций. Действия 
преподавателя, направляющие поведение студентов, 
частично сливаются с действиями последнего, 

(например, в таких операциях, как самостоятельный 
перенос современного творческого мышления музы-
канта на идеи и сознание композиторов-классиков 
разных эпох (И.С. Баха, В.А. Моцарта, Ф. Шопена, 
П.И. Чайковского, А. Веберна, С.С. Прокофьева и 
т.п.), мыслящих в рамках понятий своего времени). 
Идея понимается как оригинал музыкального произ-
ведения, ее образцово-смысловая структура, а также 
ее «принцип конструирования» (А.Ф. Лосев). Углуб-
ленное понимание фактов, лежащих в музыкально-
творческой сфере личности, расширяет сознание и 
принятие иных фактов, находящихся за рамками 

музыкального искусства. Эти факторы образуют но-
вые связи (с историей, философией, эстетикой, лите-
ратурой и т.п.), выстраивающие общность и целост-
ность культуры. «Организуя известным образом со-
знания, идущее навстречу искусству, мы заранее 
обеспечиваем успех или проигрыш этому произведе-
нию искусств» [2, с. 247]. 

Художественная культура многослойна; характе-
ризуется множественностью ценностных ориенти-
ров, смыслов и значений, уходящих в глубины гума-
нитарных достижений человечества. Музыкант-ис-
полнитель формируется и развивается в условиях 

«ценностных социально-культурных, художе-
ственно-стилевых альтернатив» [6, с. 58], выбора 
личностного маршрута, эстетического самоопределе-
ния и самореализации в мире искусств. Музыка рас-
крывает личность студента-исполнителя для него са-
мого, выступает фактором духовно-нравственного 
роста, формирует потребности в развитии внутрен-
них потенций и творческом самовыражении в музы-
кально-исполнительской деятельности. 

Выводы 
Резюмируя вышеизложенное, можно констатиро-

вать, что созидательная заданность познавательной, 

слушательской, исследовательской, музыкально-
творческой видов деятельности студентов создает 
возможность для гармоничного сочетания познава-
тельных интересов и музыкально-теоретических зна-
ний, исследовательских умений и слушательского 
внимания, исполнительского мастерства и креатив-
ной интерпретации художественного образа, кото-
рые обеспечивают формирование готовности китай-
ских студентов к музыкально-исполнительской дея-
тельности. 
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Abstract. The article discusses specific aspects of the formation of students' readiness for musical perfor-

mance. As a result of the theoretical comprehension of the professional training of the future music teacher, the 
author defines and describes the features of the formation of students' readiness for concert and performing 
practice in the educational process of the university, which are manifested in the cognitive sphere (the system 
of professional values, spiritual needs and interests, socially significant motives), emotional manifestations 
(moral and aesthetic feelings, the experience of artistic and figurative perception of the work art, the ability to 
empathize), the activity and practical field (professionally significant skills, communication skills, experience of 
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