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Аннотация. В статье рассматривается одна из важных проблем российского общества постперестроечного 

периода – девиантное поведение индивидов. Методом анонимного анкетирования студентов среднего специ-

ального учебного заведения (ИНО) разных отделений были выявлены у них трудности в обучении, касающи-

еся организационно-методических вопросов, интереса к будущей профессии, межличностных отношений и 

др. Анализ полученных данных позволил расценить их как факторы, способствующие развитию девиантного 

поведения у студенческой молодежи.  
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Введение© 

Девиантное поведение – проблема российского об-

щества постперестроечного периода. Социологи рас-

сматривают девиантное поведение с поступков дей-

ствия индивидов, которые не соответствуют суще-

ствующим нормам и правилам поведения в обществе 

[1; 3]. Причины, лежащие в появлении девиантного 

поведения у людей, связаны с социальными услови-

ями в обществе: напряженностью, нарушениями 

нравственных условий жизни, недостаточно пра-

вильного понимания о способах выживания в рыноч-

ных условиях [3; 6].  

Особую обеспокоенность вызывает появление де-

виантного поведения в среде студенческой моло-

дежи, с которой общество связывает свое будущее [5; 

6]. Студенчество – это особая социально организован-

ная категория. Студенты быстро реагируют на лю-

бые изменения в обществе, они очень эмоциональны, 

порою нетерпимы к мнению других, деятельны и 
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склонны к радикальным действиям. В исследова-

ниях причин их девиантного поведения высказыва-

ется предположение, что оно обусловлено учебно-

профессиональной деятельностью, высокой личност-

ной и реактивной тревожностью [2; 4]. 

Цель исследования: выявить возможные факторы 

девиантного поведения у студентов среднего специ-

ального учебного заведения (ИНО); полученные дан-

ные использовать в учебно-воспитательной работе. 

Исследования проводились методом анкетирова-

ния (анонимного). Анкета содержала несколько раз-

делов, касающихся интереса к будущей профессии, 

трудностей при обучении, бальной оценки образова-

ния после окончания 9 класса, ориентации на буду-

щую профессию, отношения к ней в разные периоды 

обучения, межличностных отношений. 
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Результаты  

Обследовано 185 студентов (41,6% юноши, 58,4% 

девушки) 1–4 курсов института непрерывного обра-

зования (ИНО) при Волгоградском государственном 

университете в возрасте 15–18 лет.  

Данные анкетирования показали, что свой выбор 

среднего специального учебного заведения большин-

ство студентов объясняли положительными отзы-

вами о ИНО (41,1%), советом родителей (30,8%), 

друзей (14,5%). Часть из них предполагала, что в 

ИНО поступить легче, чем в другие учебные заведе-

ния (18,4%) или руководствовалась территориаль-

ными соображениями (25,4%) – данное учебное за-

ведение располагается близко к месту проживания 

студента.  

Исследования установили, что лишь 23,3% обсле-

дованных студентов не имеют трудностей при обуче-

нии. Учеба в ИНО у них проходит легко и интересно, 

а 76,7% студентов указывают на затруднения в обу-

чении (таблица 1). Так. 36,2% студентов отмечают, 

что трудности в обучении связаны с отсутствием мо-

тивации (интереса) к будущей профессии. Они свя-

зывают это с недостаточной информацией о будущей 

профессии как до поступления в учебное заведение, 

так и при педагогическом процессе на всех курсах. 

Наряду с этим, 25,4% студентов трудности в обуче-

нии объясняют сложностью методики обучения и 

высоким темпом обучения (29,2%). При этом, сле-

дует отметить, что более чем 80% обследуемых сту-

дентов после окончания 9 класса средней школы 

имели среднюю оценку обучения 4,2 – 5 баллов. 

Обращает внимание указание 17,8% студентов о 

том, что им «мешают» в обучении «ненужные дис-

циплины» – социология, политология, география, 

математика. Однако, на вопрос анкеты: «Какие зна-

ния вам потребуются в будущем?» 50,2% студентов 

ответили – социальные, а 32,7% – экономические. 

 

Таблица 1 – Факторы, способствующие возникновению девиантного поведения у обследованных студентов 

Показатели (%) Юноши Девушки Все обследуемые 

Отсутствие мотивации 35,1 37,0 36,2 

Трудности в методике обучения 22,1 28,7 25,4 

Высокий темп обучения 29,9 28,7 29,2 

Повторение программы средней школы 12,9 25,0 20,0 

Пропуски занятий 9,1 10,2 9,7 

«Ненужные» дисциплины в обучении 15,6 19,4 17,8 

Слабая теоретическая подготовка в средней 

школе 
14,3 26,8 21,6 

Отсутствие информации 9,1 25,8 13,5 

Предвзятость преподавателя 16,9 18,5 17,8 

Не хочется читать учебные пособия 18,2 19,4 18,9 

Ничто не мешает учебе 24,6 22,2 23,3 

 

Так, 18,9% студентов считают, что причина труд-

ности обучения в среднем специальном учебном за-

ведении лежит в слабости теоретической подготовки 

в средней школе. Между тем, они не хотят повышать 

свой образовательный уровень из-за того «что не хо-

чется читать учебные пособия». Кроме того, 9,7% из 

них считают обоснованным пропускать занятия из-

за того, что они «не понимают объяснение тем пре-

подавателем». 

Часть студентов (17,8%) возникающие трудности 

в обучении связывают с предвзятостью (плохое отно-

шение) преподавателей. При этом они подчерки-

вают, что оно возникло из-за «не сложившихся и 

натянутых отношений между ними». Однако, харак-

теризуя межличностные отношения с преподавате-

лями, более 80% студентов назвали их «хорошими» 

или «деловыми». 

Анализ трудностей в учебном процессе у студен-

тов с учетом курса обучения показал, что они были 

однотипны по содержанию (таблица 2). Вместе с тем, 

обращает внимание, что процент студентов с отсут-

ствием интереса к будущей профессии выше у сту-

дентов 3–4 курсов (66,3 и 40,3%). Чаще имели труд-

ности, связанные с методикой обучения, студенты 3 

курса (53,3%). Следует заметить, что именно на тре-

тьем курсе вводятся специальные дисциплины с уче-

том будущей профессии. У студентов этого курса 

выше процент пропусков занятий (16,7%).  

Студенты 3–4 курсов свои трудности в обучении 

чаще связывают с «ненужными дисциплинами» 

(16,7 и 26,3%) и текущей загруженностью (23,3 и 

22,8%). Необходимо заметить, что именно на этих 

курсах большинство студентов начинает совмещать 

учебу с работой (как правило, не связанную с буду-

щей специальностью), создавать семью. 

 

 

Таблица 2 – Факторы, способствующие возникновению девиантного поведения у обследованных студентов 

с учетом курса обучения 

Показатели (%) 1 курс 2 курс 3 курс 4 курс 

Отсутствие мотивации 26,3 21,9 66,3 40,3 

Трудности в методике обучения 21,0 26,8 53,3 26,3 

Высокий темп обучения 35,1 31,1 20,0 24,6 

Повторение программы средней 

школы 
22,8 24,4 23,3 12,3 
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Пропуски занятий 10,5 2,4 16,7 10,5 

Ненужные дисциплины в обучении 7,0 26,9 16,7 26,3 

Слабая теоретическая подготовка в 

средней школе 
17,5 17,1 46,7 15,8 

Отсутствие информации 12.3 0,7 20,0 14,0 

Текущая загруженность 5,3 7,3 23,3 22,8 

Предвзятость преподавателя 17,5 17,1 23,3 15,8 

Не хочется читать учебные пособия 15,8 17,1 20,2 22,8 

Ничто не мешает учебе 12,5 7,3 23,3 15,8 

 

Напряженность в обучении обследованных сту-

дентов возрастает в период зачетной недели, сроки 

которой отодвигаются, появляются «хвосты», возни-

кают конфликтные ситуации между студентами и 

преподавателями, и увеличивается процент студен-

тов, связывающих свои трудности в обучении с пред-

взятостью преподавателей. Особенно это заметно у 

студентов 3 курса (таблица 2). 

Итак, проведенные исследования показали, что у 

76,7% обследованных студентов имеются трудности 

в обучении. Их многообразие можно свести к трем 

основным группам: 

1. Отсутствие интереса к будущей профессии – 

важного духовного и жизненного фактора, который 

во многом определяет трудовой прогноз специалиста. 

2. Организационно-методические трудности 

(сложности при освоении методики обучения, быст-

рый темп обучения, неумение работать самостоя-

тельно, отсутствие желания повышать свой образо-

вательный уровень, пропуски и др.). 

3. Социально-обусловленные трудности (мате-

риальные трудности у родителей, отсутствие для ра-

боты компьютера, ранние браки, межличностные от-

ношения). 

Анализ трудностей и их динамика с учетом курса 

обучения позволяет считать, что они могут стать 

факторами возникновения девиантного поведения у 

части обследованных студентов. На это указывает 

имеющееся напряжение во взаимоотношениях 

между частью студентов и преподавателями; завы-

шенное мнение студентов о своих возможностях за-

кончить обучение без желания повышать свой обра-

зовательный уровень и считать пропуски обоснован-

ными; их стремление переоценивать свои личност-

ные качества во взаимоотношениях с преподавате-

лями («у них не сложились взаимоотношения»), 

конфликтные ситуации в период зачетной недели, 

стремление «корректировать «программу» обучения 

из-за наличия в ней «ненужных дисциплин». 

Выводы 

Выявленные трудности в процессе обучения у об-

следованных студентов способствуют развитию у них 

девиантного поведения. 

Для снятия напряженности в учебном процессе 

можно рекомендовать: 

1. Повысить воспитательную работу по форми-

рованию культуры поведения среди студентов. 

2. Ознакомить студентов с особенностью обуче-

ния в среднем специальном учебном заведении (со-

знательность, самостоятельность, творческое мыш-

ление). 

3. Информировать студентов о роли уровня об-

разованности специалиста в коллективе, обществе. 

4. Рассматривать студента как субъекта учеб-

ной деятельности, что предполагает помощь ему 

успешно организовать профессиональное обучение, 

не игнорируя при этом его достоинство. 

Конфликт интересов 

Авторы декларируют отсутствие явных и потен-

циальных конфликтов интересов, связанных с пуб-

ликацией ̆ настоящей̆ статьи. 
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Abstract. The article examines one of the important problems of the Russian society of the post-perestroika 

period – deviant behavior of individuals. Using the method of anonymous questioning of students of secondary 

specialized educational institutions of different faculties, learning difficulties related to organizational and meth-

odological issues, interest in their future profession, interpersonal relationships, etc. were identified. The anal-

ysis of the obtained data allowed us to regard them as factors contributing to the development of deviant behavior 

among students. 
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