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Аннотация. Статья посвящена проблемам организации профориентации среди школьников. Основным 

предметом рассмотрения является потенциал уроков географии для профессионального самоопределения и 

воспитания обучающихся. Раскрыт опыт учителей по данному направлению деятельности, включая внеуроч-

ные мероприятия. Выявлены особенности самоопределения обучающихся как на уровне ранней профориен-

тации, начиная с 5 классов, так и со школьниками 8–9 классов. Исходя из содержания действующих учеб-

ников, показаны возможности знакомства с профессиями, связанными с географией, а также предложены 

методические подходы к их реализации. Уделено внимание краеведческому потенциалу с точки зрения рас-

крытия его роли в получении необходимых для края профессий. Представлен опыт совместной работы 

школьников и студентов педагогического вуза в формате «Географическая гостиная», направленной на про-

фориентацию подрастающего поколения, включающую профессию учителя географии. Дан анализ профори-

ентационной работы образовательных учреждений среди школьников с ОВЗ и инвалидностью на получение 

педагогической специальности. 
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Введение© 

С сентября 2023 г. в школах нашей страны внед-

ряется единая модель профориентационной деятель-

ности (профориентационный минимум) для обучаю-

щихся 6–11 классов. Использование профмодели 

главным образом направлено на снижение в перспек-

тиве (10–15 лет) показателей молодежной безрабо-

тицы и закрепление молодых кадров на местах ра-

боты [6].  

Предложенная профмодель была разработана на 

основе анализа опыта образовательных организаций 

по профориентационной ориентации среди школьни-

ков, в том числе включая проект по ранней профо-

риентации обучающихся 6–11 классов «Билет в бу-

дущее» в рамках федерального проекта «Успех каж-

дого ребенка» (2019 г.). В результате анализа у мно-

гих обучающихся была выявлена неосознанная не-

компетентность при выборе профессии (слабая ори-

ентация в мире современных профессий и профессий 

будущего). Кроме того, установлена низкая мотива-

ция школьников к выбору специальности. Оказа-

лось, что они чаще всего связывают свой выбор с 
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устоявшимися стереотипами или с мнением посто-

ронних. Поэтому молодежь не воспринимала выбор 

профессии как важную для себя, актуальную задачу. 

Имеющиеся методы и подходы к организации про-

фориентации молодежи оказались крайне недоста-

точными. 

Внедряемая единая модель профминимума (сен-

тябрь 2023 г.) имеет в качестве главной цели обеспе-

чение готовности выпускников общеобразователь-

ных организаций к профессиональному самоопреде-

лению, основанному на воспитании ценностных ори-

ентиров. Основные идеи и принципы их воплощения 

на практике подробно изложены в методических ре-

комендациях к ней [6]. 

Модель содержит 3 уровня реализации профми-

нимума: базовый, основной и продвинутый, причем 

общеобразовательные учреждения в зависимости от 

своего развития и приоритетов имеют возможность 

выбора любого уровня. Каждый из них включает 

комплекс мероприятий по 7 направлениям работы: 

урочная и внеурочная деятельность, практико-ори-

ентируемый модуль, дополнительное образование, 
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профессиональное обучение, взаимодействие с роди-

телями и профильные предпрофессиональные 

классы.  

Рассмотрим потенциал уроков географии, вне-

урочных мероприятий по данному учебному пред-

мету в качестве средств формирования ценностного 

отношения и познавательного интереса к профес-

сиям, связанным с географией. Наметим некоторые 

перспективы развития данной работы, включающую 

профориентацию на педагогическую специальность. 

 

 

 

Результаты 

На основе анализа опыта работы учителей нами 

выявлены главные ресурсы учебного предмета «Гео-

графия» с точки зрения профессиональной ориента-

ции современного школьника. Учителя широко ис-

пользуют большой потенциал содержания действую-

щих образовательных программ по данному учеб-

ному предмету, реализуемые в курсе основного и 

среднего общего образования. В обобщенном виде это 

направление можно представить на примере опыта 

работы А.О. Каплан, учителя МБОУ «Ялтинская 

СОШ № 11» Республики Крым» [4] (таблица 1).  

 

Таблица 1 – Опыт профориентации обучающихся 5–11 классов на уроках географии [4] 

География Земли. Источники географической информации Географ, геофизик 

Развитие географических знаний и Земле Геодезист 

Глобус, план местности, географическая карта Топограф, картограф 

Окружающая среда, природа Земли, человек Эколог, ландшафтовед 

Земная кора, литосфера, рельеф Земли Геолог, вулканолог, сейсмолог, минеролог, палеонтолог 

Атмосфера, погода, климат Метеоролог, климатолог, синоптик 

Гидросфера, океаны, воды суши Океанолог, гидролог 

Биосфера Земли Фенолог, зоолог, геоботаник 

Почва Почвовед, мелиоратор 

Население Земли Демограф 

Хозяйственная деятельность, отрасли промышленности Лесовод, лесничий, егерь 

АПК Агроном, фермер, ветеринар, комбайнер, скотовод 

Сфера услуг Врач, учитель, продавец, учитель, бухгалтер 

 

Как видно из таблицы 1, на уроках и внекласс-

ных мероприятиях (самых разных форматов) учи-

тель проводит профориентацию школьников на спе-

циальности, непосредственно связанные с геогра-

фией, например, географ, картограф, почвовед, гео-

лог и др. Коме того, изучая отрасли и межотрасле-

вые комплексы экономики, обучающиеся знако-

мятся с другими профессиями. Так, при прохожде-

нии тем агропромышленного комплекса (АПК), они 

имеют возможность узнать о профессии агронома, 

фермера, ветеринара, комбайнера, скотовода и др. 

Горизонт профессий расширяется при профориен-

тации обучающихся с ОВЗ и инвалидностью. Напри-

мер, учитель Л.Н. Игнатьева (ГБОУ СОШ № 2 ж.-д. 

ст. Клявлино, Самарская обл.) большое внимание в 

перечне профессий уделяет специальностям горного 

дела, геодезистам (в том числе аэрофотогеодезистам) 

и землеустроителям, инженерам садово-паркового и 

ландшафтного строительства и др.  

Традиционно педагоги включают региональный 

компонент в содержание профориентационной ра-

боты среди школьников. Чаще всего они используют 

его на уроках, предоставляя информацию об акту-

альных профессиях по месту расположения образо-

вательного учреждения. Так, учитель Л.А. Артюх 

(МОУ «Дубровская СОШ», Ленинградская обл.) зна-

комит девятиклассников с востребованными специ-

альностями родного Всеволожского района на заня-

тиях, изучая самые разные темы. Учитель представ-

ляет учащимся профессии следующим образом: «Об-

щая характеристика промышленности» – инжене-

рам; «Химическая промышленность» – лаборантам, 

химикам очистных сооружений и т.д. Однако 

школьникам в основном предлагаются рабочие спе-

циальности. 

Также знакомство школьников с работой географа 

учителя осуществляют так: при работе с текстом учеб-

ника, во время проведения практических работ в 

классе и на местности, в ходе организации экскурсий 

на природу и на производство. Экскурсии педагогами 

оцениваются как наилучшая подготовка к профориен-

тации по разнообразным специальностям географиче-

ского направления и не только [3; 4]. 

Среди эффективных форм внеурочной работы по 

географии, связанных с профориентацией, можно 

выделить проведение совместных мероприятий сту-

дентов и школьников. Наш опыт связан с работой 

научного студенческого географического общества 

(НСГО) Воронежского государственного педагогиче-

ского университета (ВГПУ). Примерами проведен-

ных мероприятий в формате «Географическая гости-

ная» служат конкурс «Лучший картограф» и эври-

стическая олимпиада «Тропою геолога» [2]. 

Особое значение для учителя географии при орга-

низации профориентационной работы имеет его зна-

комство с атласами востребованных и перспектив-

ных профессий на региональных рынках страны и 

привлечение внимания к ним школьников [1]. 

Одной из актуальных проблем выступает органи-

зация работы среди обучающихся с ОВЗ и инвалид-

ностью. Проблема многоаспектна, носит комплекс-

ный характер и пока еще далека от своего решения. 

Одним из ее аспектов является профориентация на 

поступление в высшие учебные заведения рассматри-

ваемой категории лиц для получения учительской 

профессии. Обратимся к опыту работы ряда высших 

учебных заведений нашей страны. 
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Ресурсным учебно-методическим центром по обу-

чению инвалидов (РУМЦ) Нижегородского педагоги-

ческого университета имени Козьмы Минина (Ми-

нинский университет) было проведено исследование 

по выявлению потенциального спроса на высшее об-

разование среди школьников с ОВЗ и инвалидностью 

(декабрь 2018 г.) [5]. Исследование коснулось обуча-

ющихся выпускных классов 14 коррекционных 

школ из 7 субъектов Приволжского федерального 

округа: Республика Мордовия, Пензенская область, 

Пермский край, Самарская область, Саратовская об-

ласть, Нижегородская область и Ульяновская об-

ласть. В мониторинге участвовал 61 выпускник, из 

них 2/3 имеют инвалидность.  

В ходе исследования было установлено, что для 

профориентационной работы вузов имеется доста-

точно большая аудитория, представленная лицами с 

ОВЗ и инвалидностью. Более трети из них назвали 

доход в качестве наиболее важного критерия в вы-

боре профессии, который она приносит. Также на 

выбор, по их мнению, влияют соответствие собствен-

ным увлечениям, популярность и престиж профес-

сии, карьерные перспективы и легкость получения 

образования. Однако лишь небольшое число опро-

шенных отметило следование семейной традиции, 

хотя именно родителей они назвали главным источ-

ником информации, помогающим определиться 

(около 62 %). Абитуриенты, кроме того, ориентиру-

ются на сведения сайтов учебных заведений (при-

мерно 30 %), а также учителей и друзей (16 % соот-

ветственно). Половина респондентов отметили, что 

при выборе профессии им требуется консультацион-

ная помощь специалистов по профориентации.  

Северо-Кавказским федеральным университетом 

(г. Ставрополь) в 2020–2021 гг. также было прове-

дено социологическое исследование о потенциаль-

ных абитуриентах с ОВЗ и инвалидностью [7]. К про-

фориентационному онлайн-тестированию и к проф-

консалтингу интерес проявили обучающиеся из 5 

субъектов Северо-Кавказского федерального округа: 

Ставропольского края, Республики Северная Осетия 

– Алания, Кабардино-Балкарской Республики, Рес-

публики Дагестан и Карачаево-Черкесской респуб-

лики. Респондентами стали 147 чел. в 2020 г. и 150 

чел. в 2021 г. Опрос охватил следующие нозологиче-

ские группы потенциальных абитуриентов: нарушения 

зрения, нарушения слуха, нарушения опорно-двига-

тельного аппарата (ОДА), нарушения речи. В отдель-

ную группу выделены прочие ОВЗ (таблица 2) [7].  

 

Таблица 2 – Вариативность профессиональных предпочтений потенциальных абитуриентов вузов  

с ОВЗ и инвалидностью в разрезе нозологических групп [7] 

 Нозологическая группа 
Число респондентов, чел. Профессиональные  

предпочтения, % 

Удельный вес  

предпочтений  

в нозологической группе, % 

2020 г. 2021 г. 2020 г. 2021 г. 

Нарушения зрения 24 38 

педагог 37,5 21,0 

механик 16,7 39,4 

ученый 4,2 18,4 

директор 20,8 2,6 

Нарушения слуха 25 25 

педагог 52,0 40,0 

механик 4,0 20,0 

ученый 4,0 16,0 

директор 20,0 13,0 

Нарушения ОДА 27 24 

педагог  37,0 37,0  

механик 3,7 3,7 

ученый 18,5 18,5 

директор 22,0 22,2 

Нарушения речи 3 4 
педагог 66,7 75,0 

артист  33,3 25,0 

Прочие ОВЗ 68 59 

педагог  45,6 47,4 

механик 5,9 5,1 

ученый 7,4 13,5 

директор 23,5 15,2 

 

Результаты исследования абитуриентов косну-

лись 6 групп профессий: педагогических, творче-

ских, управленческих, экономических, научной дея-

тельности и рабочих (таблица 2). Все они в той или 

иной мере оказались представленными в каждой 

опрошенной группе абитуриентов. Однако нами 

были отобраны лишь некоторые профессии под обоб-

щенными названиями, например, «педагог», «меха-

ник», «ученый», «директор» и «артист». Как видно, 

во всех исследуемых группах респондентов профес-

сия «педагог» лидировала, ей отдали предпочтение 

от 37,0 % до 47,4 % опрошенных. Данный показа-

тель за рассматриваемый период в нозологических 

группах «Нарушения зрения» и «Нарушения речи» 

несколько снижался, но он был стабилен в группе 

«Нарушения ОДА», а в группе «Прочие ОВЗ» не-

много вырос.  

Исследования, проведенные обоими вузами, вы-

явили, что половина рассматриваемой категории 

абитуриентов предпочитает очную форму обучения в 

общей академической группе. Среди потребностей, 

которые могут возникнуть у них при обучении, име-

ются следующие: необходимость разработки индиви-

дуальной образовательной программы обучения 

(около 30 %), социально-психологическое сопровож-

дение (около 20 %) и наличие специального оборудо-

вания. 

Выводы 

Проведенное исследование выявило ряд проблем 

в профориентации молодежи, которые необходимо 
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решить в ближайшее время. Систематическое их ре-

шение может положительным образом отразиться на 

отношении школьников к вопросам профессиональ-

ного самоопределения.  

География среди других школьных предметов ха-

рактеризуется уникальным потенциалом для органи-

зации профориентации среди обучающихся. Однако, 

как показал опыт педагогов, они используют его 

пока недостаточно. Так, на уроках учителя в лучшем 

случае лишь упоминают о профессиях. Считаем, 

дальнейшее внедрение в урочную и внеурочную дея-

тельность проектной, исследовательской работы по 

географии более эффективно обеспечит подготовку 

по наиболее востребованным, новым и перспектив-

ным специальностям. 

Большая перспектива в работе учителя геогра-

фии – использование в профориентации обучаю-

щихся регионального компонента, в связи с чем еще 

более важное значение должен иметь курс «Геогра-

фия родного края», который в настоящее время по 

разным причинам изучается не во всех образователь-

ных учреждениях и его потенциал далеко не рас-

крыт. Кроме того, школьникам необходимо познание 

региональной специфики рынка труда, а также зна-

комство с работой служб занятости и социальной за-

щиты. 

Крайне редко учителями географии проводятся 

внеурочные мероприятия по профориентации 

школьников, а также учебные производственные 

экскурсии (включая виртуальные). Интерес в этом 

отношении представляет работа по линиям «школа 

– производство», «школа – вуз» с активным уча-

стием студентов, молодых производственников.  

При организации профориентационной работы 

учитель географии должен способствовать професси-

онально-личностному самоопределению лиц с ОВЗ и 

инвалидностью, раскрывая им богатый потенциал 

профессий учебного предмета «География».  

Введение в образовательные организации единой 

модели профориентационной деятельности будет 

способствовать комплексному подходу к воспитанию 

по формированию ценностных ориентиров школьни-

ков при выборе будущей профессии.  
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Abstract. The article is devoted to the problems of the organization of vocational guidance among schoolchil-

dren. The main subject of consideration is the potential of geography lessons for professional self-determination 

and education of students. The experience of teachers in this area of activity, including extracurricular activities, 

is disclosed. The features of students' self-determination are revealed both at the level of early career guidance, 

starting from the fifth grade, and with students of grades 8-9. Based on the content of the existing textbooks, 

the possibilities of acquaintance with professions related to geography are shown, as well as methodological 

approaches to their implementation are proposed. Attention is paid to the local history potential, from the point 

of view of revealing its role in obtaining the professions necessary for the region. The article presents the 

experience of joint work of schoolchildren and students of a pedagogical university in the format of a “Geograph-

ical living room” aimed at career guidance of the younger generation, including the profession of a geography 

teacher. The analysis of the vocational guidance work of educational institutions among schoolchildren with 

health limitations and disabilities for obtaining a teaching profession is given. 
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