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Аннотация. Данная статья посвящена исследованию использования виртуального обучения для развития 

творчески активной личности подростка. В работе представлены практические примеры использования вир-

туального обучения в условиях дополнительного образования (театры-студии). Также описаны возможности 

и ограничения проведенного исследования. Мы считаем, что наши выводы могут быть полезны для педагогов 

и исследователей, занимающихся вопросами воспитания творчески активной личности подростка. 
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Введение© 

Современный мир олицетворяет быстрое развитие 

информационных и коммуникационных технологий, 

которые проникают во все сферы жизни, включая 

образование. В связи с этим актуальность примене-

ния виртуальных технологий в образовательном про-

цессе возрастает, особенно в рамках дополнительного 

образования. Федеральный закон от 29 декабря 2012 

г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федера-

ции» определяет дополнительное образование как 

важную составляющую образовательной системы, 

способствующую развитию творческого потенциала 

подрастающего поколения [14]. 

В данной статье рассматривается виртуальное 

обучение как инструмент развития творчески актив-

ной личности подростка в рамках дополнительного 

образования (театры-студии). Виртуальное обучение 

предоставляет возможность применения современ-

ных технологий для организации театрального обра-

зования, создания интерактивной и мотивирующей 

среды, что способствует более эффективному привле-

чению и удержанию внимания подростков, а также 

их активному участию в процессе обучения и воспи-

тания.  

Цель данной статьи заключается в выделении 

возможностей и ограничений виртуального обучения 
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в качестве инструмента для развития творчески ак-

тивной личности подростка в условиях дополнитель-

ного образования (театр-студия). 

Подростковый возраст является сложным и про-

тиворечивым этапом развития личности. В этот пе-

риод происходят значительные изменения на всех 

уровнях: физиологическом, психологическом и со-

циальном [1]. Подростки испытывают рост эмоцио-

нальных переживаний, проблемы в общении со 

сверстниками и взрослыми, становятся более само-

стоятельными и начинают формировать свою си-

стему ценностей [9]. 

Развитие творческой активности в подростковом 

возрасте имеет особую важность, поскольку способ-

ствует формированию личностных качеств, таких 

как самовыражение, критическое мышление, гиб-

кость и адаптивность, умение работать в команде [5]. 

Творческая активность также помогает подросткам 

справляться с возникающими в этот период стрес-

сами и конфликтами, способствует развитию само-

оценки и самоидентификации [1]. 

Многочисленные исследования подтверждают, 

что воспитание и развитие творчески активной лич-

ности подростка является одним из основных 

направлений современной педагогики [12]. Дополни-

тельное образование предоставляет уникальные воз-

можности для реализации этой задачи, поскольку 
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способствует созданию благоприятной среды для раз-

вития творческих способностей и формирования пол-

ноценной личности [10; 13]. Театры-студии созда-

ются на базе образовательных учреждений или твор-

ческих групп, предоставляя подросткам возмож-

ность познакомиться с театральным искусством, раз-

вить свои творческие способности и умения [2]. Те-

атрально-игровая педагогика является общей мето-

дикой воспитания творчески активной личности, 

оказывает положительное влияние на развитие ком-

муникативных, творческих и социальных навыков 

подростков [11]. В рамках данного метода использу-

ются различные формы и приемы, такие как импро-

визация, ролевые игры, драматизация, обучение ак-

терскому мастерству и другие [3]. 

Виртуальное обучение в условиях современной 

цифровой среды становится все более актуальным и 

может быть успешно использовано как инструмент 

воспитания творчески активной личности подростка 

[4]. Оно позволяет расширить возможности теат-

рально-игровой педагогики, интегрировать театраль-

ное образование в онлайн-формате и создавать новые 

формы взаимодействия между участниками образо-

вательного процесса. 

«Виртуальное обучение как инструмент воспита-

ния» – это концепция, которая связывает использо-

вание современных информационных и коммуника-

ционных технологий для обучения и воспитания 

подростков в среде, которая отличается от традици-

онной, ограниченной физическим присутствием в 

учебной аудитории. Это подразумевает не только пе-

редачу знаний, но и стимулирование личностного и 

творческого развития подростка [15; 17].  

Анализ конструкта «виртуальное обучение как 

инструмент воспитания» указывает на значимость 

исследования взаимосвязи между виртуальным обу-

чением и воспитанием личности. Данная проблема 

привлекла внимание исследователей [18; 20; 25; 27], 

хотя она еще требует дальнейших исследований, не-

которые выводы могут быть сделаны на основе име-

ющихся данных. Виртуальное обучение работает по-

средством различных платформ, включая обучаю-

щие порталы, вебинары, интерактивные обучающие 

модули, образовательные игры и социальные сети 

[18]. В контексте воспитания это обучение акценти-

руется на взаимодействии и сотрудничестве, подчер-

кивая развитие навыков критического мышления, 

коммуникации, креативности и решения проблем [6; 

25]. Основное преимущество виртуального обучения 

заключается в его гибкости и доступности, что поз-

воляет подросткам учиться в своем собственном 

темпе и в своем удобном окружении [20]. Кроме того, 

это создает более персонализированный опыт обуче-

ния, который может быть адаптирован для удовле-

творения конкретных потребностей и интересов каж-

дого ученика [27]. Однако важно отметить, что вир-

туальное обучение требует активного участия и са-

мостоятельности со стороны подростков, а также до-

ступа к необходимым технологиям. Роль педагога 

также меняется, превращаясь в роль наставника, 

способствующего обучению и воспитанию в вирту-

альной среде [7; 8]. 

Исследования в области виртуального обучения 

как средства воспитания и его влияния на творчески 

активные личности подростков были преимуще-

ственно направлены на обучение студентов высших 

учебных заведений. В этом контексте существует от-

носительно небольшое количество исследований, 

специально посвященных старшему подростковому 

возрасту, хотя этот вопрос постепенно становится 

предметом внимания ученых [8; 22]. Виртуальное 

обучение считается важным инструментом для раз-

вития критического мышления у подростков. В кон-

тексте онлайн-дискуссий и групповых проектов под-

ростки могут развивать свои способности к анализу, 

оценке и созданию новых идей [26; 18; 24]. Некото-

рые исследования также подчеркивают значение со-

циального обучения в виртуальной среде. Откры-

тость и глобальность интернета позволяют подрост-

кам общаться и сотрудничать с другими учащимися 

из разных частей мира, что может стимулировать их 

культурное и творческое развитие [27; 21]. Также ис-

следования анализируют положительное влияние 

конкретных технологий, таких как игровые и вирту-

альные реальности, на творческую активность под-

ростков [19; 16].  

Таким образом, виртуальное обучение как ин-

струмент воспитания, особенно в контексте развития 

творчески активной личности подростка, находится 

в начальной стадии исследования. Вместе с тем пред-

варительные данные исследований указывают на 

значительный потенциал виртуального обучения в 

качестве образовательной платформы для стимули-

рования творческой активности и личностного раз-

вития подростков, в частности, развитие критиче-

ского мышления через онлайн-дискуссии и группо-

вые проекты, возможности социального обучения и 

влияние конкретных технологий, таких как игры и 

виртуальная реальность, все это подчеркивает важ-

ность дальнейшего изучения этой области. Однако 

большинство проведенных исследований сфокусиро-

ваны на обучении в высших учебных заведениях, по-

этому требуются дополнительные исследования для 

более глубокого понимания влияния виртуального 

обучения на подростков. Исследование этого аспекта 

может внести вклад в теорию и практику исследуе-

мого понятия, а также помочь педагогам и образова-

тельным учреждениям эффективнее использовать 

виртуальные образовательные технологии для сти-

мулирования творческого и личностного развития 

подростков. 

Театральная студия «ГлаголЪ» является иллю-

стративным примером применения виртуального 

обучения как средства воспитания творчески актив-

ной личности подростка в контексте педагогической 

практики. Виртуальные образовательные техноло-

гии поддерживают и дополняют традиционные ме-

тоды обучения и воспитания, привнося в них допол-

нительные возможности для когнитивного и творче-

ского развития подростков [23]. 

Применение высокотехнологичных виртуальных 

платформ, таких как социальная сеть «ВКонтакте», 

позволяет реализовывать широкий спектр задач. Че-

рез данную платформу подростки предоставляют до-

ступ к актуальной информации о своей деятельно-

сти, поддерживают общение со зрительской аудито-

рией и обеспечивают возможность включения в про-

цесс творчества через участие в конкурсах и создание 
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контента. Например, рубрики #ГлаголЪные_хро-

ники о новостях жизни коллектива; #Глухой_Гла-

голЪ – конкурс пантомимы; #Слушай_ГлаголЪ – се-

рия подкастов. Помимо общения и информирования, 

применяются и обучающие компоненты, позволяю-

щие наиболее полно реализовать потенциал данной 

технологии. Проект #Культура_в_массы представ-

ляет собой комплексную платформу для обучения, 

самовыражения и участия. В его рамках участники 

могут исследовать различные аспекты культурного 

пространства, участвовать в создании контента и раз-

вивать навыки критического мышления и самовыра-

жения. Интеграция виртуального обучения в рамках 

сервиса «Клипы ВКонтакте» представляет собой пер-

спективную форму взаимодействия с подростками, 

позволяющую активизировать творческий потен-

циал и развивать актерские навыки. Здесь студия 

использует возможности сервиса для проведения ди-

станционных уроков, тренировок, мастер-классов и 

творческих испытаний. Также существует проект 

#Косплей_ГлаголЪ, цель которого – стимулирова-

ние самореализации участников через перевоплоще-

ние в героев кино и анимации. Данный процесс 

включает в себя глубокую подготовку: выбор образа, 

создание костюма и грима, после чего – публикация 

фото и видеоматериалов в социальной сети. Таким 

образом, участники включаются в активный процесс 

творчества, развивая коммуникативные навыки, са-

модисциплину, воспитывают готовность к професси-

ональному театральному творчеству. Проект #Чи-

тайГлаголЪ, реализуемый на платформе YouTube, 

представляет собой интегрированный подход к раз-

витию актёрского мастерства и технической подго-

товки. В рамках данного проекта подростки имеют 

возможность осуществлять постановку моно-спек-

таклей по мотивам сказок народов мира, изучая и 

применяя различные формы театрального искусства: 

театр теней, театр кукол, мюзиклы, пантомимы, 

мультфильмы, 2D проекции, и другие. Рубрика #Те-

атр_вне_театра – ещё одно уникальное направление, 

в котором воспитанники могут экспериментировать 

с творческими формами и жанрами, создавая ви-

деоклипы под бардовские песни и короткометраж-

ные фильмы.  

Выводы 

Анализ результатов применения виртуального 

обучения для развития творчески активной лично-

сти подростка в образцовом коллективе театра-сту-

дии «ГлаголЪ» позволяет сделать выводы, которые 

подчеркивают важность и потенциал виртуального 

обучения в качестве инструмента для развития твор-

ческой активности подростков в условиях дополни-

тельного образования, как это происходит в «Гла-

голЪе». 

Были выделены следующие возможности вирту-

ального обучения: 

5) трансмедийность обучения. Современные тех-

нологии позволяют сочетать разные виды искусств в 

рамках одного проекта, что стимулирует развитие у 

подростков разносторонних навыков и умений; 

6) социокультурное взаимодействие. Через плат-

формы социальных сетей подростки могут активно 

взаимодействовать с культурой, принимая в ней ак-

тивное участие, а не пассивно потреблять контент;  

7) демократизация сценического пространства. 

Виртуальное обучение позволяет каждому подростку 

стать участником творческого процесса, организато-

ром и исполнителем своих идей, без ограничений по 

доступу к материалам, оборудованию или помеще-

ниям; 

8) повышение самооценки и мотивации. Успех и 

признание в виртуальном пространстве могут значи-

тельно увеличить уверенность подростка в себе и его 

желание развиваться в творческом направлении; 

9) развитие критического мышления и аналити-

ческих способностей. Виртуальное обучение предо-

ставляет возможность для самостоятельного поиска, 

анализа и интерпретации информации, что способ-

ствует развитию этих важных навыков;  

10) повышение технической грамотности. В про-

цессе виртуального обучения подростки осваивают 

современные информационные технологии, что мо-

жет быть полезно в их дальнейшем образовательном 

и профессиональном пути; 

11) развитие умения самоорганизации. В усло-

виях виртуального обучения подростки учатся пла-

нировать своё время, определять приоритеты и до-

стигать установленные цели, что является важным 

элементом личностного развития. 

Тем не менее, исследование также обнаружило 

ряд ограничений и вызовов, связанных с использо-

ванием виртуального обучения в данном контексте. 

В частности: 

1. отсутствие непосредственной социальной ин-

теракции. В процессе виртуального обучения могут 

быть слабыми обратная связь и эмоциональное взаи-

модействие, которые являются важными составляю-

щими развития творчески активной личности под-

ростка; 

2. социальное отчуждение. Несмотря на вирту-

альное взаимодействие, подростки могут чувствовать 

себя отчужденными, поскольку физическое присут-

ствие и прямое общение являются важными аспек-

тами социализации в период подросткового возраста; 

3. риск цифрового разделения. Недостаточный 

доступ к технологиям у некоторых подростков мо-

жет привести к неравному доступу к образователь-

ным ресурсам и развитию комплексов; 

4. перегрузка информацией. Изобилие доступ-

ной информации в виртуальном обучении может 

привести к перенасыщению, что в конечном итоге 

препятствует гармоничному развитию;  

5. недостаток реального жизненного опыта. 

Виртуальное обучение может ограничивать возмож-

ности подростков для приобретения и применения 

реального жизненного опыта;  

6. зависимость от электронных устройств. Уве-

личенное использование технологий может способ-

ствовать развитию зависимости от них у подростков, 

что, в свою очередь, сказывается на их психическом 

и физическом здоровье;  

7. самодисциплина и управление временем. 

Большое количество времени, проводимое онлайн, 

может вызвать трудности с самодисциплиной и 

управлением временем, особенно для подростков, ко-

торым сложно ограничивать время, проведенное в 

интернете, без внешнего контроля; 
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8. недостаток творческого вдохновения. Вирту-

альное обучение может не дать такого же уровня 

вдохновения, что может быть получено при живых 

репетициях в присутствии педагога, коллег и зрите-

лей, что отрицательно сказывается на творческом по-

тенциале подростков. 

Подводя итог, можно заключить, что виртуальное 

обучение представляет собой мощный инструмент 

для стимулирования творческой активности подрост-

ков и расширения их творческих возможностей, од-

нако его эффективное применение требует глубокого 

понимания и учета специфики творческого процесса 

и обучающейся аудитории, а также активного и осо-

знанного взаимодействия со стороны педагога и под-

ростков. 
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