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Аннотация. Работа посвящена комплексному исследованию становления и развития гувернерства в Рос-

сийской империи, а также определению его феномена и вклада в развитие отечественного образования. В 

статье раскрыта сущность понятий «гувернерство», «гувернер», «гувернантка», рассмотрены этапы станов-

ления и развития гувернерства. На основе ретроспективного анализа рассмотрены ключевые особенности 

гувернерства как разновидности (формы) наставничества в образовании и выявлена его роль в развитии оте-

чественного образования. 
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Введение© 

Сегодня одним из целевых ориентиров в модерни-

зации отечественной системы образования является 

возрождение наставничества [10, с. 68]. В связи с 

этим назрела необходимость переосмысления его роли 

в истории отечественного образования, а также выде-

ления основных этапов и особенностей его развития с 

целью применения методов и форм осуществления 

наставничества в образовании на практике в наше 

время. 

Наставничеству посвящено множество исследова-

ний педагогов, социологов, психологов и других пред-

ставителей науки. Свое современное значение понятие 

«наставничество» приобрело в середине 1960-х годов 

XX века. Первоначально оно трактовалось как дей-

ственная форма воспитания и профессиональной под-

готовки молодежи. «Современная педагогическая 

наука под наставничеством понимает поддержку уча-

щегося, студента, начинающего рабочего, при помощи 

которой осуществляется эффективное распределение 

личностных ресурсов, формирование гражданской по-

зиции, самоопределение в профессиональном и куль-

турном отношении» [9, с. 399]. 
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Разновидностью и одним из этапов наставниче-

ства в истории отечественного образовании является 

гувернерство. Суть гувернерства заключается в обес-

печении полноценного формирования и развития ре-

бенка домашним учителем-наставником без посеще-

ния образовательных учреждений.  

Особенности зарождения гувернерства в России, 

этапы его становления освещены в исследованиях 

А.Н. Ганичевой, С.В. Трошиной, С.Е. Марченко, 

Т.В. Тимохиной, Н.М. Конышевой, О.Ю. Солодянки-

ной. 

Проблемы иностранного наставничества в домаш-

нем воспитании дворянства поднимались в исследо-

ваниях истории дворянства и дворянской культуры, 

в работах, отражающих вопросы положения ино-

странцев в Российской империи, в исследованиях по 

проблемам образования и воспитания в России, в 

трудах о феномене гувернерства, однако таких при-

меров немного. 

Вопрос роли гувернерства как разновидности 

(формы) наставничества в отечественном образова-

нии в настоящее время представлен в недостаточной 

мере. Соответственно, проблема роли гувернерства в 
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развитии отечественного образования является акту-

альной. 

Результаты 

Слово «гувернер» имеет французское происхож-

дение (франц. «governante/gouverner» – «управ-

лять», «руководить»). Под гувернером/гувернанткой 

«понимался наемный домашний наставник, в обяза-

тельства которого входило обучение детей высшего 

привилегированного общества» [5, с. 96]. Обязанно-

сти гувернеров и гувернанток включали в себя осу-

ществление начального обучения детей арифметике, 

чтению, письму, играм, правилам поведения в обще-

стве и т.д., а также организацию их досуга. 

В отечественной исторической литературе поня-

тие «гувернер» впервые появилось в конце XVII 

века. Вместе с этим анализ многочисленных науч-

ных исследований позволяет говорить о том, что гу-

вернерское образование имело русские корни: воспи-

тание и обучение в Древней Руси до XVII века осу-

ществлялось кормилицами, нянечками и прочей 

женской прислугой. 

Разнообразие подходов к толкованию определе-

ний «гувернерство», «гувернер», «гувернантка» мы 

находим в словарях и энциклопедиях. Так, одним из 

первых словарей, определивших данные понятия, 

был словарь В.И.Даля. В нем термин «гувернер» 

трактуется как «…надзиратель за детьми, воспита-

тель» [4, с. 405]. Как система домашних учителей и 

наставников гувернерство определяется в «Энцикло-

педическом словаре Ф.А. Брокгауза и И.А. Ефрона 

[13, с. 204]». В «Большой советской энциклопедии» 

гувернер обозначается как «домашний воспитатель, 

наставник детей в дворянских или буржуазных се-

мьях, нанимаемый для воспитания и начального об-

разования детей» [3, с. 401]. В современном понима-

нии «гувернер – воспитатель детей в дореволюцион-

ное время в состоятельных семьях, обычно иностран-

ного происхождения; наемный педагог, обучающий 

и воспитывающий детей в обеспеченных семьях, осу-

ществляющий начальную и общекультурную подго-

товку к обучению в образовательных учреждениях, 

который следит за соблюдением режима, несет ответ-

ственность за жизнь и здоровье ребенка» [5, с. 97]. 

По результатам историко-генетического анализа 

педагогической литературы установлено, что гувер-

нерство как профессия зародилось в Российской им-

перии в эпоху правления Петра I. С момента его вос-

шествия на престол наблюдается постепенный пере-

ход от сложившейся системы обучения к иностран-

ной, начинают меняться взгляды на воспитание, об-

разование и просвещение: обязательными атрибу-

тами образованного человека становятся знание ино-

странных языков, литературы, владение светским 

этикетом и др. [2, с. 56]. Необходимость изучения 

иностранных языков и модернизация действующей 

системы образования были обусловлены «активиза-

цией военных, научно-технических, торговых, обра-

зовательных взаимодействий с Европой, и в связи с 

этим формированием нового образа жизни предста-

вителей дворянства, занимающих в российском об-

ществе привилегированное место» [7, с. 61]. Не-

смотря на то, что изначально Петр I хотел, чтобы 

будущие «столпы общества обучались в школах и 

академиях (на домашнее обучение без разрешения 

блюстителя и учителей академии был наложен за-

прет) постепенно отношение к домашним воспитате-

лям изменилось» [6, с. 285–286]. 

Домашнее воспитание в период Петровской эпохи 

было основано на воспитании детей учителями-ино-

странцами. Особенно популярными были иностран-

ные педагоги в связи с востребованностью освоения 

европейской культуры. Приглашение иностранного 

учителя для обучения и воспитания детей было при-

знаком достатка семьи, поэтому сначала гувернеры 

и гувернантки появились в царской семье, а также в 

домах иностранцев и ближайших сподвижников 

Петра I [8]. 

Физиологический процесс выращивания ребенка 

обеспечивали няни, воспитанием и обучением зани-

мались гувернантки. «Девочек гувернантки воспи-

тывали вплоть до взросления, а мальчиков – до 5–7 

лет, после чего их обучали гувернеры и учителя» [2, 

с. 60]. 

В связи с принятием в 1737 году указа Анны 

Иоанновны об образовании дворянских детей поток 

иностранных граждан в страну существенно увели-

чился и продолжался вплоть до окончания правле-

ния Александра I. Основную массу иностранных гу-

вернеров и гувернанток составляли немцы, англи-

чане и итальянцы, однако в 1750-х годах более по-

пулярными стали француженки, которые славились 

утонченными манерами, тонким вкусом, легкостью 

характера и искренней любовью к детям.  

Гувернеры оказывали на обучаемых большое воз-

действие: они в значительной степени определяли 

возможности и направления развития ребенка, в 

провинции зачастую выступали как единственные 

представители национальной группы (французы, 

немцы, англичане и т.д.), формируя при этом у обу-

чаемых определенные этнические стереотипы [12]. 

«Гувернер проживал в семье работодателя, а 

также сопровождал своего воспитанника при посе-

щении театров, балов, концертов, на выездах (напри-

мер, в имение на лето) или в путешествиях» [11,  

с. 15].  

Огромную роль институт гувернерства играл во 

взаимодействии России и Запада. Гувернеры, всту-

пающие в межкультурные отношения, к тому вре-

мени имели систему представлений о мире. В про-

цессе воспитания они передавали свои знания и фор-

мировали у наставляемых примерно тот же ком-

плекс знаний и представлений. 

Иностранное влияние на обучаемых сказывалось 

прежде всего в речи. Как правило, воспитанники 

лучше говорили на иностранном языке, чем на рус-

ском, сохраняя акцент продолжительное время, а 

иногда и до конца жизни. Более того, ребенок при-

учался не только изъясняться на иностранном 

языке, но и мыслить. 

Гувернеры отличались и образованностью, и про-

исхождением, и нравственными качествами, и об-

щим культурным уровнем. Стоит отметить, что часть 

педагогов была недостаточно образованной, некото-

рые отличались, с точки зрения отечественной мо-

рали, сомнительным поведением. «Франкоговоря-

щие гувернеры зачастую были людьми без образова-

ния и пользовались признанием лишь за знание ино-
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странного языка. Однако гувернерами были и фран-

цузские аристократы, бежавшие от Великой револю-

ции и оказавшиеся в России, которые заняли почет-

ное место наставников в подготовке и обучении детей 

российской знати» [5, с. 96]. В связи с тем, что зача-

стую иностранные наставники не имели элементар-

ного образования, многими прогрессивными деяте-

лями эпохи, в том числе воспитанниками иностран-

ных гувернеров, их деятельность критиковалась. 

В 1755 году Елизаветой Петровной в связи с бы-

тующим отрицательным мнением о компетентности 

гувернеров-иностранцев и рисками дестабилизации 

системы образования был издан указ, в соответствии 

с которым обучать и воспитывать детей иностран-

цам, не выдержавшим экзамен в Академии наук и 

не представившим свидетельства о личности, было 

запрещено. В то же время под контроль государства 

было взято осуществление подготовки отечествен-

ных домашних педагогов. Домашние учителя – гу-

вернантки заканчивали курсы в пансионатах, а 

также институты благородных девиц. 

В конце XVIII века гувернеры наделяются функ-

цией популяризации знаний. Этот период связан с 

активным развитием естествознания. «В России изу-

чением естествознания занимались не только уче-

ные, представители высшей аристократии, но и гу-

вернеры. Поддерживая тесные связи с российскими 

естествоиспытателями и находясь в переписке с за-

рубежными учеными, они выполняли в русском об-

ществе функцию популяризации передовых дости-

жений западноевропейской науки» [1, с. 288]. 

Несмотря на то, что во второй половине XVIII – 

начале XIX века государственные и частные учебные 

заведения получили стремительное развитие, домаш-

нее образование оставляет за собой первостепенное 

значение. 

Начиная с XIX века гувернантками в большей 

степени были уже русские воспитательницы, а роль 

учителей выполняли царские наставники. Так, «к 

княжнам и цесаревичам приглашалось несколько 

наставников, которые преподавали точные и есте-

ственные науки, историю, языки, искусство, бого-

словие. При этом число наставников варьировалось 

от десяти и более человек. В аристократических се-

мьях существовала даже должность главного гувер-

нера, который контролировал деятельность всех 

остальных учителей, а также регулировал отноше-

ния наставников с воспитанниками» [11, с. 12]. 

В 1830-х годах XIX века была предпринята по-

пытка нормативной регламентации гувернерской де-

ятельности. Так, в 1834 году обязательным для гу-

вернанток стало «Удостоверение о нравственных ка-

чествах», которое выдавалось учебным заведением. 

Ключевую роль в становлении отечественного гувер-

нерства сыграли «Высочайшее повеление "О воспре-

щении принимать иностранцев обоего пола без 

надлежащих свидетельств в дома дворян, чиновни-

ков и купцов, в учительские, наставнические и гу-

вернерские звания"» и «Положение о домашних 

наставниках и учителях». Согласно данным доку-

ментам все гувернеры (домашние наставники, до-

машние учителя, надзиратели) должны были быть 

российскими подданными и христианами [8]. «Ино-

странные подданные допускались к педагогической 

деятельности, но правами и преимуществами званий 

"домашний наставник" и "домашний учитель" вос-

пользоваться не могли. Кроме этого, они должны 

были предоставить одобрительное свидетельство от 

русской миссии за границей и документы о креще-

нии» [11, с. 11]. 

Таким образом, к концу XIX века в Российском 

государстве оформилась разноуровневая система 

подготовки кадров для осуществления гувернерской 

деятельности. Отечественные гувернантки составили 

серьезную конкуренцию иностранным. Однако про-

существовало гувернерство недолго – после револю-

ции 1917 года оно было запрещено. 

Выводы 

Гувернерство как разновидность наставничества в 

образовании широко распространялось по всему гос-

ударству в XVIII веке, что было обусловлено измене-

нием взглядов на воспитание и образование в связи 

с активизацией и развитием отношений нашего гос-

ударства с Европой. Особенностью первой половины 

XVIII века является активный приток иностранцев с 

абсолютно разным уровнем образования, происхож-

дения, культуры, что зачастую негативно сказыва-

лось на качестве домашнего обучения подрастаю-

щего поколения. 

Во второй половине XVIII века государством гу-

вернерское образование было взято под контроль: к 

гувернерам и гувернанткам были установлены опре-

деленные требования с целью повышения качества 

такого образования. 

Обучая культуре, языку, обычаям другой страны 

гувернеры способствовали изучению ребенком цен-

ностей и менталитета другой страны, другого народа. 

Однако в некоторых случаях подобное влияние при-

водило к межкультурному недопониманию при об-

щении обучаемого с родными и другими русскими, 

разделявшими отечественные культурные стерео-

типы. Являясь воплощением черт национального ха-

рактера, иностранные гувернеры знакомили своих 

воспитанников с европейскими традициями повсе-

дневного существования, при этом добиваясь резуль-

тата от полной европеизации и потери национальной 

идентичности до гибридных форм с разной степенью 

европеизма. 

В XIX веке государством взят ориентир на иско-

ренение иностранного гувернерства и на его осу-

ществление отечественными подданными и христиа-

нами, а уже к концу XIX века в государстве сложи-

лась разноуровневая система подготовки гувернер-

ства. И, несмотря на то, что полностью устранить 

иностранное гувернерство государству не удалось, 

уровень гувернерского образования стал более высо-

ким за счет допуска к его осуществлению наиболее 

подготовленных и достойных представителей.  

Феномен гувернерства в Российской империи за-

ключается в изменении его направлений развития 

(противоположных по своему значению) с течением 

времени: 

1) XVIII век: стремление европеизироваться и 

утратить русскую идентичность, заменив ее космопо-

литизмом или стремление получить иную идентич-

ность (например, французскую); 
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2) XIX век: обратное стремление русифициро-

ваться, реализуемое в большей степени воспитанни-

ками иностранных гувернеров. 

Вклад гувернерства как разновидности наставни-

чества в образовании в историю русской педагогики 

заключается в том, что под влиянием качественного 

гувернерства в России появилось несколько поколе-

ний аристократов, впоследствии внесших большой 

вклад в развитие государства, а межкультурное вза-

имодействие положительно сказалось не только на 

развитии образования и науки, но и в целом на раз-

витии всей страны. 

Таким образом, исследование зарождения и раз-

вития гувернерства в Российской империи позволяет 

проследить динамику процесса потери, поиска и об-

ретения идентичности русским дворянством, а также 

оценить вклад гувернерства как разновидности 

наставничества в историю русской педагогики. 
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